












探秘十堰、丹江口、郧阳、郧西火车专列 4 日游

行程简介：【丹江口、郧阳、郧西火车四日游】

第一天：  A 线： 中华水园— 龙韵村— 武当不夜城            宿：郧阳

B 线：龙潭河  - 七夕天街                         宿：郧西

第二天：  A 线： 九龙瀑- 龙潭河-  七夕天街                宿：郧西

B 线 ：天河景区 -中华水园-龙韵村-武当不夜城     宿：郧阳

第三天：  A 线： 天河景区-丹江口大坝-均州老街-水都花月夜   宿：丹江口

B 线： 九龙瀑-丹江口大坝-均州老街-水都花月夜     宿：丹江口

第四天：  A/B 线  武当大明峰-送站

行程亮点：

武当文化：打卡武当 72 峰之一的武当大明峰 4A 景区，登顶观赏与武当山金殿 1:1 打造的大明玉殿（伊

朗白雪公主玉打造，世界独有），探访 2500 年日月拜台、真武修行图腾文化墙，沉浸式感受道教文化。

南水北调水利文化：游览丹江口大坝（南水北调核心工程，赏 “小太平洋” 湖景、开闸放水壮观景象）、

中华水园（国家级南水北调主题公园），触摸老城旧砖、保护级古木，感悟移民精神与水利建设家国情怀。

七夕文化：郧西核心沉浸式体验，逛七夕天街明清非遗文化街区、游天河 4A 婚旅主题景区，打卡鹊桥、

七夕广场、牛郎织女故事园，感受 “中国婚旅之城” 的浪漫氛围。

景点特色：

【丹江口大坝】：丹江口必打卡景区。位于丹江口市城区，汉江与丹江汇合口下游 800 米处。国家水利风



景区、南水北调中线工程核心水源地、亚洲天池。坝顶高程 176.6 米，全长 3442 米，最大坝高 117 米；

总库容 290.5 亿立方米，亚洲第二大人工淡水湖。登坝顶：俯瞰“亚洲天池”碧波万顷，远眺武当山，俯

瞰丹江口城区。泄洪奇观：9-10 月泄洪时，巨龙飞泻、声震山谷，极为壮观。巍巍丹江口，一库清水润北

方。 亚洲天池，国之重器，大国工程地标，登丹江大坝，看亚洲天池，赏一江碧水。

【武当大明峰】：国家 4A 级景区。武当 72 峰之一，海拔 1316 米，双峰并立，高耸云霄，犹如一尊天然

的真武坐像。武当七十二峰，独秀大明一峰，天然真武神。登仙境，赏绝壁奇观。武当圣境，大明奇峰。

仙峰藏圣像，大明耀武当。

【水都花月夜】：位于丹江口市，以均州古城文化+南水北调水文化为魂，融合道家、山海经、国潮光影，

打造“白天市井雅集、夜间史诗演艺”的开放式夜游地标，又称丹江口不夜城；街区长 270 米，含码头商

业中心+网红古风街区   

【均州老街】：传承古均州文脉、南水北调源头文化平台；特色美食、非遗展演、汉服体验、市民休闲于

一体；联动水都花月夜、均州码头形成夜游环线。

【九龙瀑】：国家 4A 级旅游景区，以“楚天第一瀑”之誉闻名。一步一瀑布，九瀑连珠，仙境入画。龙行

山水间，瀑落九重天。一谷九龙吟，满目皆仙境。

【龙韵村】：国家 3A 级景区、全国乡村旅游重点村、中国美丽休闲乡村，湖北首个易地扶贫搬迁文旅融合

示范村。秦楚风貌民居，1:1 复建 24 个迁出村泥墙青瓦小院；“五场共兴、六业互融”，吃住行游购娱。

【武当不夜城】：以武当文化为核心，融合荆楚、汉水、郧阳本土民俗与国潮科技，打造开放式夜游剧场；

“龙韵奇妙游”为核心 IP（沉浸式夜游项目总主题）。

【中华水园】：郧阳中华水园，国家级南水北调主题公园。 游中华水园，赏汉江风光，品郧阳风情。



【龙潭河】：国家 4A 级旅游景区。位于郧西县羊尾镇汉江之滨，号称“瀑布王国”，有 130+形态各异的

瀑潭；代表性有龙宫飞天瀑、龙女出浴瀑、龙潭泻月、银河飞泻；峡谷溪流、奇石古木密布，负氧离子高；

配套清代贡爷故居、蔡伦造纸作坊、道观群（玉皇殿、月老庙）。

【天河景区】：国家 4A 天河景区。中国七夕文化发源地、婚旅之城，“七夕在中国，天河在郧西”为核心

IP。七夕广场&故事园：大型织女雕像、铜牛雕塑、七夕月、时空隧道，七夕文化旅游节主会场；和合谷、

牛郎村、织女村、鹊桥，沉浸式爱情主题体验。

【七夕天街】：郧西文旅新地标。一核一带三街七巷，保留明清古建风貌，融合现代文旅。夜游光影，红

色飘带桥，空中蜿蜒，如梦似幻，必拍打卡点。留春园全息投影《七夕乞巧》、鹊桥灯组、祈愿灯海。汉

服换装、古风巡游、婚俗体验，沉浸式穿越。

行程安排：

第一天：接站-中华水园-龙韵村-武当不夜城  宿：郧阳

武汉指定地点集合出发，由工作人员带领，乘坐专列前往十堰，开启此次探秘十堰专列之旅

参考车次（Y858/9 次，武昌-十堰 7:20 开）

到达后导游接团。

13:30 车赴【中华水园】同心广场，车程约 1 小时，游览时长大约 1 小时。国家 3A 级景区，从汉江公路

大桥以东至神定河入口以西 7 公里的沿江区域，统称为中华水园，中华水园是国家级南水北调主题公园，

一共建成了 6 个主题公园，分别是汉水公园、水利文化社区公园、汉石公园、解放军青年林、同心广场、

湿地公园六大板块主题公园，共占地 3300 多亩，总投资 7 亿元。

依次游览堵河卧石：是来自于汉江最大支流—堵河的一块重达 25 吨的巨型石头，正面雕刻“同心广场”

红色楷体大字，这四个字是由中国书法家协会会员黄家喜题写的。老城旧砖：为了支持南水北调中线工程



建设，郧阳先后经历了两次淹没、两次搬迁、三次移城，一座拥有 600 多年历史的郧阳古城沉入江底。观

云廊：站在沿江走廊能看见绿色葱茏的云彩山，清澈秀美的汉江水，走在郧阳老城墙砖铺成的小径上，一

副“看得见山，望得见水，记得住乡愁”的美丽郧阳画卷正在徐徐展开。

15:30 后前往【龙韵村】游览时长约 1 小时，龙韵村是湖北省首个扶贫易迁⾏政村，坐落于武当⼭下、

汉⽔之滨的十堰市郧阳区柳陂镇，占地 500 余亩，安置柳陂镇 24 个村 843 户 3044 人。自 2019 年开村以

来，龙韵村着力建设 “农旅 、文商学艺 ”乡村综合体，打造和美易迁幸福新村。

18:00 前往【武当不夜城】位于湖北省十堰市郧阳区柳陂镇龙韵村，是华中地区首个乡村沉浸式夜游文旅

项目。集节点演艺、特色美食小吃等业态于一体，以“明朝国风+赛博朋克”为美学定位，深入挖掘、活态

传承和活化演绎武当文化、荆楚文化、武侠文化、汉水文化、郧阳抚治文化，通过“元炁武当”“黑暗传”

等数字光影艺术馆以及“奉天造人”“九歌山鬼”等行为艺术表演，让游客沉浸式领略传统文化，集文创、

美食、露营、娱乐、科技、时尚等网红元素为一身。



20:00 游览结束后前往酒店办理入住。

第二天：九龙瀑—龙潭河—七夕天街    宿：郧西

7:30 酒店用餐，8:00 准时乘车前往国家 AAAA 级景区【九龙瀑大峡谷风景区】游览时长约 1.5 小时。

（含景区内小火车+竹筏）景区地处秦岭南麓，汉江之滨，武当山下，颚豫陕三省交界处的十堰市郧阳区南

化塘镇兆河境内。独特的喀斯特地貌孕育的峡谷、绝壁、飞瀑、深涧，暴瀑相映生辉，彰显了大自然的鬼

斧神工，创造了秦巴风情的唯美典范。景区规划建设面积达 18 平方公里，静谧林海，映照着万紫千红的龙

潭，涓涓溪流，汇聚成千姿百态的瀑布。

10:00 车赴素有“汉江第一景”和“中国小雁荡”美誉的【龙潭河景区】。游览时长约 2 小时左右。这

里钟灵毓秀，风光旖旎，是国家 AAAA 级旅游区，也是“汉江瀑布群国家森林公园”的核心景区，位列中



国三大瀑布群国家森林公园之一。

景区内，古老自然的山、石、岩、沟、洞与树、藤、花、草、果、竹相映成趣，更有古建筑群等人文景

观点缀其间。其自然景色秀美，景点特色鲜明，风貌古朴纯真，空气清新凉爽，由民俗故居体验区、瀑布

奇观探险区、仙道文化养生区、龙源寻踪探秘区四大片区构成。景区内分布着沙滩沐浴、大龙潭、小龙潭、

金娃望杏、龙女出浴、龙宫、银河飞泻、天鹅戏水、苍天回宫、龙潭泻月、鹊桥相会、天光一线、龙泉眼、

串龙洞、月老庙、龙王庙、玉皇殿、龙王招婿、谭仙阁、蔡伦造纸、贡爷故居、皇家豆坊等 80 余处景点景

观及参与项目，实属不可多得的旅游胜地。

后赴【七夕天街】游览时长约 2 小时，具有百年历史的文化街区，以明清建筑风貌和非遗文化为核心，

近年来通过修复改造成为区域文旅热点，2022 年被列为郧西县十大城建重点项目，遵循“保护为主、修旧

如旧、绿色低碳”原则，按“三街七巷四入口”规划进行修复。以“七夕文化”为核心 IP，融入牛郎织女

传说、乞巧织造、古法榨油等非遗项目，通过沉浸式演艺和文创产品实现文化创新转化，游览结束后入住

酒店休息。

第三天：天河景区—  丹江口大坝-- 均州老街--  水都花月夜   宿丹江口



早餐后，8:00 乘车前往国家 AAAA 级旅游景区【天河景区】游览时长约 2 小时左右。以“中国婚旅之

城”“七夕约会之乡”为核心，依托天河自然景观与人文资源，打造集观光、休闲、度假于一体的复合型

景区，以“天河飞鹊桥，牛郎会织女”为主题，包含情岭、爱湖、七夕广场、七夕故事园等景点，展现浪

漫婚旅氛围。天河发源于秦岭，流经郧西，在观音镇与汉水交汇，形成“天汉合一”奇观，周边有天门山、

百丈河等自然景观。

12:30 车赴丹江口游览【丹江口大坝】，游览时长约 1.5 小时。丹江口大坝不仅是一座水利工程，更是中

国人治水智慧与家国情怀的见证！水库碧波万倾，美丽如画，奇山异石，独具姿彩。宽处水面达 20 余公

里，烟波浩淼，天水一色，极目无涯，被称作“小太平洋”。丹江口大坝景区开闸放水时，坝上风平浪静，

坝下水浪翻滚，奔腾咆哮，汹涌澎湃，蔚为壮观。

16:30 游览【均州老街】游览时长约 1 小时。是仿古重建的滨水街区，原为古均州城，后因丹江口水库

建设被淹没。这里白墙黛瓦，临水而建，夜晚灯笼亮起时宛如江南水乡。你可以在这里散步、喝茶、购买

手信，感受文艺慢时光，傍晚时分景色最佳。此外，这里还有丹江口翘嘴鱼干、房县黄酒等特色伴手礼可



供选择。

晚上 19 点集合打卡美丽的【水都花月夜】一侧是各县非遗技艺的集中展示区，一边汇聚了湖北各县风味

美食，可自行品尝和体验。步行街上，琳琅满目的特色美食和古色古香的仿古建筑让游客流连忘返，大家

漫步其中品尝美食，同时，沿街还有各种以水都文化、武当文化、古均州文化、沧浪文化为主题的精美表

演，更是引得游客争相打卡拍照，真正让每一位前来游玩的游客获得视觉和味觉的双重享受。

游览完后入住酒店。

第四天：武当大明峰 --送站

早餐后 8:00 车赴大明峰，9:30 游览国家 AAAA 级景区【武当大明峰】游览时长约 2.5 小时。武当大明

峰景区位于湖北省丹江口市官山镇境内，是武当 72 峰之一，海拔 1316 米，双峰并立，高耸云霄，犹如一

尊天然的真武坐像。它背靠赛武当，面迎武当山，侧倚丹江水，在艳阳照射下金光灿灿，辉煌夺目。自费

坐索道至玉殿，【索道往返】索道全长 2218 米，吊箱四周透明，在索道上峡谷美景尽收眼底！



登顶后游览【大明玉殿】玉殿坐落大明峰巅（海拔 1316 米），为建筑最高等级崇檐无殿式，与武当山金殿

同级且按其 1:1 比例修建，坐西朝东与金殿形成朝圣轴线，阴阳相合契道教太极文化。殿用伊朗白雪公主

玉打造，高 5.34 米、宽 4.24 米、深 3.1 米，以先进雕刻技艺刻八瓣莲花，由 300 吨玉石、9999 块玉构成，

堪称世界独一无二的琼楼玉宇。

午餐后自由活动游玩。14:30 送客人前往十堰火车站。车程约 1.5 小时。

17:00 前送至十堰火车站

送站返程回到温馨的家园！

根据火车时间送达十堰站，乘坐专列火车返回武汉，结束愉快行程。

参考车次（Y860/57 次，十堰-武昌 17:45 开）



【服务标准】

(1)交通：武汉/十堰往返火车专列硬座，当地全程空调旅游车

(2)门票：景点首道大门票。（景区内二次消费不含）旅行社打包协议价格，任何年纪无任 何优免退，报

团即视为已知！

(3)餐：含 3 早餐 1 正餐，正餐为丹江口特色餐

(4)住宿：舒适型酒店住宿

(5)导服：优秀导游服务。

(6)保险：旅行社责任险（游客必须自行购买旅游意外保险）

【武昌库出】

2026 年 3 月 24 日武昌-十堰加开 Y858/9 次(武昌 7:20 开，云梦 8:24/27，随州 9:19/22，枣阳 10:10/13，

十堰 12:55 到);

2026 年 3 月 27 日十堰-武昌加开 Y860/57 次(十堰 17:45 开，枣阳 20:27/30,随州 21:20/23,云梦

22:13/16，武昌 23:30 到)。

最终发车时间以铁路调令为准

【参考酒店】



成人价格：399 元/人

  必消 299 元：含大明峰往返索道，丹江口大坝换乘车，九龙瀑小火车，游船和当地综合费

报名意味着认同此项目，请报名时一起交给旅行社

儿童价格：260 元/人

            6 岁以下儿童：价格 260 元（仅含当地车位费及导服，其它产生的费用自理）

          6 岁以上同成人

温馨提示：

1.旅游全程请服从工作人员的安排，牢记工作人员告知的安全事项，带小孩的请时刻注意小孩的安全，防

止走失。请您携带身份证等有效证件，如因个人证件未带等原因造成大交通错过、团队票无法核验等损失，

由游客个人承担。

2.要注意劳逸结合，不能“疲劳游”，建议晚上不要夜不归宿。该地区地处山区地形，海拔较高，游玩时，

要量力而行，不宜剧烈运动，不要在人群中拥挤；

3.请提前根据天气预报等准备衣物水杯等个人物品，当地景观以丘陵山区为主，海拔落差较大，请根据需

求携带个人物品。游览时最好穿平底鞋，以免扭伤。要做到“走路不看景，看景不走路”（特别是登山的

游览）；

4.爱护文物古迹，保护环境。旅游者每到一地都应自觉爱护当地的文物古迹和景区的自然环境；尊重当地

的习俗；

5.注意卫生与健康。旅游在外，品尝当地名菜、名点，无疑是一种“饮食文化”的享受，但一定要注意饮

食饮水卫生，切忌暴饮暴食。油腻的食物要少吃，以免肠胃不适引发消化系统疾病。



6.警惕上当受骗，注意防盗、防抢。在旅游期间要特别注意人身和财产安全，妥善保管好身份证、现金、

相机等贵重物品；

7.因服务能力有限：①本团报名年龄为 75 岁以下，65—75 岁者须有 60 岁以下的健康亲属陪同；②患有

心脏病。高血压。糖尿病。冠心病等，不得参加本团，如强烈要求参团，请提前告知我社，并且必须有年

轻健康的亲属陪同；③癌症、癫痫/小儿麻痹症，及有听力视力障碍者，身体残疾行动不便者，有精神疾病

无行为控制能力者及孕妇，恕不能参团，望请谅解。如游客隐瞒参团而发生事故，我社不承担任何连带责

任！未满 18 周岁或 70 周岁以上须 1 名身体健康的家人陪同出游，70 岁以上老人须签订《参团免责承诺

书》。

9. 请组团社如实向游客告知旅游目的地真实情况，请勿过度承诺，因此而造成的投诉敬请自行处理。游

客在行程中遇到问题或对导游安排不满意的的，请现场提出、同导游协商解决；如未当场提出，均视为认

同安排。此行程为政府补贴套票，任何年纪的客人不退任何门票费用。如有游客自愿放弃参观某个套内景

点，不退任何费用 。

10. 游览中请勿擅自离团（自由活动除外），擅自离团造成未参加行程内景点、用餐、住宿、交通等，

费用不退，旅行社亦不承担游客离团时发生意外的责任。

11：本行程纯玩 0 购物店安排，行程中景区、休息站、服务区内可能会有商品出售，均不属于旅游购物

店；游客自行购买的商品，请自行辨别好坏真伪，自行索要产品发票，旅行社和导游不协助鉴别好坏真伪，

不提供退换商品服务，不接受相关投诉；


