












下龙湾小小探险家6日游

第一天 武汉乘坐高铁/航班——广西南宁

酒店 南宁携程四钻酒店

餐食 无

武汉站/天河机场乘坐高铁站/机场集合乘车前往——广西首府绿城南宁，抵达后由专业工作人

员接站 ，入住酒店 , 晚上可自行前往【南宁中山路美食街】南宁中山路美食街是一条历史悠久、

文化底蕴深 厚的美食街 ， 被誉为南方的“香港小吃街”。这里汇聚了南宁的传统小吃、特色菜

肴以及来自全国各地的美食。 你可以品尝到老友粉、螺蛳粉、酸嘢、烧烤、海鲜等各种美食。其

中 , 老友粉和螺蛳粉是南宁的特 色小吃 ，深受当地人和游客的喜爱。除了美食 ，中山路还具有

独特的文化氛围。这里的建筑风格充 满了岭南特色 ，街道两旁有许多古老的骑楼和店铺 ，让 人

感受到浓厚的历史底蕴。此外 ，中山路还 是南宁的夜生活热门地点 ，夜晚时分灯火辉煌 ， 热闹

非凡。

晚上可自由前往【南宁三街两巷】 ，在南宁的繁华深处 ，藏着一片时光的记忆——三街两巷。

踏上那古老的青石板路 ，仿佛穿越回了往昔岁月。金狮巷、银狮巷的明清古韵 ，在岁月的 雕琢

下愈发迷 人。兴宁路、民生路、解放路的骑楼建筑 ，见证了邕城的风雨变迁。这里 ，每 一块砖

瓦都诉说着故 事 ，每一个角落都弥漫着历史的芬芳。漫步其间 ，感受着传统与现代的交融 ，品

尝着地道的美食 ， 让心灵在古老的街巷中得到慰藉。

返回酒店休息整装待发 ，迎接第二天的愉快旅程！！

第二天 南宁/北海—下龙湾 | 宝贝快乐出发

酒店 下龙携程四钻酒店

餐食 早餐： 无 中餐：特色澳洲龙虾宴 晚餐： 中/越式围桌餐

早上6点50分南宁/北海 指定时间地点集合—乘坐旅游大巴前往防城港国家红树林保护区—【七

彩贝丘湾景区】(约2.5小时车程)，观赏国家一级保护植物【海上红树林】 ，登【望海楼】。后享

用【特色澳洲龙虾宴】，在海边长廊餐厅把酒言欢，一边享受海景一边享受美食，别有一番滋味

。



后前往位于北仑河口景区的【大清国一号界碑】，界碑高六尺余，宽二尺余，厚尺余，用沿

海所产的海蚀岩凿成，上面正楷阴刻的字为“大清国钦州界”。该碑于清光绪十六年四月立，碑

文为当时的清政府界务总办、四品顶戴钦州直隶州知州李受彤所书。是全国重点文物保护单位。

后继续游览北仑河口景区的【竹山古街】、【广西沿边公路的零起点纪念坛】、【北仑河口红树

林保护区】、【竹山地标广场】等景点。

再前往【东兴口岸】东兴口岸是我国唯一与越南海陆相连的国家一类口岸， 相距﻿ 越南特区

芒街口岸仅 100米，后参观【中越友谊大桥】中越友谊大桥是连接中越两国人民友谊的纽带，记

载着中越两国的历史沧桑。1900年，越南已沦为法国的殖民地，法国人曾在北仑河修建起一座桥

。1958年，我国在北仑河修建起水泥桥，1990年中越关系正常化后，北仑河大桥再次修建，并于

1994年4月17日恢复通车。大桥全长111米，桥中间有一条斑马线，是中越大桥国界边境管理线

，“跨一步而出国”在这里成为现实。

后前往口岸等候导游办理出境手续，乘旅游大巴前往【下龙市】，路上安排品尝越南特色美食【

越式法棍】后入住酒店休息。

晚上可自由前往【下龙湾沙滩露天酒吧】。赴一场浪漫的【海滩音乐狂欢晚会】。一起漫步于细

软的沙滩上，赏旖旎美景，谈笑风生;一起听海边滋滋的烧肉声，举杯畅饮，找寻忙里偷闲的生活

碎片;一起围坐篝火，载歌载舞，乘着海风观星，看大海涨潮，看夜星闪烁！

温馨提示：办理出入境手续时间，如果游客多或越南公文问题过关时间长，请耐心等候，过了越南

口岸还要办理15公里处检查过关手续，导游办理期间需要排期等候办理相关手续，因口岸附近无等

候点，特安排于口岸附近可提供休息上卫生间的商场休息等待。

第三天 下龙湾 | 乘浪出海，解锁奇幻海上亲子时光

酒店 吉婆岛携程四钻酒店

餐食 早餐：酒店含早 中餐：游轮豪华自助午餐+下午茶 晚餐：中/越式围桌餐

早餐后带着宝贝逃离城市喧嚣，闯进越南下龙湾的翡翠秘境吧！这片被联合国教科文组织

列入世界遗产的“海上桂林”，不仅藏着亿万年光阴雕刻的喀斯特奇观，更是亲子家庭专属的奇

幻航海乐园。

清晨起航：探秘海上喀斯特童话

乘坐下龙湾五星豪华游轮出海游览世界八大自然遗产海上桂林下龙湾。

当朝阳跃出海面，全家登上色彩斑斓的【五星豪华游轮】。宝贝们趴在甲板上，看千万座石灰岩

岛屿从晨雾中“生长”出来——有的像巨鲸汲水，有的似仙女散花，还能偶遇《爸爸去哪儿》同



款“斗鸡石”！记得备好儿童望远镜，让小家伙们化身“小小探险家”，比赛寻找藏在岩洞中的

海鸟。

趣味活动：承包全天欢乐模式

1. 乘舟入画：闯入隐秘的海上仙境

乘坐【快艇】一路乘风破浪游览欧美线路，观看海上【乌龟岛】【人头山】【天空之镜】后换乘

小木船驶入“月亮湖”这片被喀斯特群山环抱的翡翠秘境，是专属亲子家庭的奇幻童话世界，让

孩子用望远镜寻找崖壁上的野生猴子，当发现灰褐色的身影在枝头跳跃时，别忘了给他们讲“猴

子偷椰子”的故事。备好小面包屑，说不定能吸引调皮的小家伙们到湖边“互动”哦～

2. 海滩寻宝大赛

游轮停靠《Ti Top 岛》，细白沙滩秒变“宝藏场”。和孩子比赛捡贝壳、堆沙堡，或是套上泳衣

跳进浅海，教他们浮潜看小鱼群穿梭珊瑚丛（备好儿童浮潜面罩更安全哦）。

3. 溶洞探险记

驾驶小快艇前往“惊讶洞”，打开手电筒探秘钟乳石王国。当光束掠过倒挂的“水晶帘”和石笋

群，记得给宝贝讲《金刚：骷髅岛》取景地的传说，说不定他们会指着某处惊呼：“看！金刚的

脚印！”

4. 美食探秘：五星游轮豪华自助餐

玩累了，直奔五星豪华游轮海鲜自助餐厅！琳琅满目的海鲜摆满餐台，活蹦乱跳的虾蟹、鲜嫩肥

美的生蚝、肉质紧实的龙虾 ，还有寿司、甜品、牛排等各国美食，孩子爱吃的这里应有尽有 。教

孩子自己挑选食材，培养他们的自主能力，一家人围坐，共享温馨的用餐时光 。

随后坐游轮返回码头下船 ，告别上帝赐于越南最好的礼物---下龙湾。

后搭乘渡轮前往吉婆岛，吉婆岛位于越南北部湾中央，距离海防市中心约 30 公里，由 358

个大小石灰岩岛屿组成，总面积约 336 平方公里。它与邻近的下龙湾共同构成“下龙湾-吉婆群

岛”世界自然遗产，于 2023 年 9 月被联合国教科文组织正式列入名录，成为越南首个跨省联合

遗产地。这里以喀斯特地貌著称，密集的石山、清澈的海湾和原始森林形成了独特的自然景观，

被誉为“地质博物馆”。吉婆岛（Cát Bà）不仅是越南下龙湾最大的岛屿，更是世界生物圈保护

区和《金刚：骷髅岛》电影的灵感取景地之一！这里集原始森林、神秘洞穴、碧海白沙于一体，



既有自然奇观，又充满电影般的奇幻色彩，是亲子探险的绝佳目的地。

第四天 吉婆岛 | 承包孩子的山海奇幻梦

酒店 下龙携程四钻酒店

餐食 早餐：酒店含早 中餐：中/越式围桌餐 晚餐：中/越式围桌餐

早餐后带娃探秘吉婆岛，解锁现实版“骷髅岛”

这座被《金刚：骷髅岛》选中的秘境之岛，藏着原始森林的野趣、碧海白沙的浪漫，还有专属亲

子家庭的N种打开方式，让宝贝在自然里撒欢，在陪伴中成长。

踏上吉婆岛，就像闯入了电影里神秘的世界。这里有大片原始森林，是国家级自然保护区。和孩

子牵着手漫步其中，脚下是厚厚的落叶，头顶是遮天蔽日的枝叶，偶尔还能听到珍禽异兽的叫声

，小家伙的眼睛里肯定满是好奇与兴奋。说不定还能幸运地看到珍稀的白叶头猴在枝头跳跃，比

看动物世界纪录片还过瘾。

玩累了，就去吉婆岛的海滩放松一下。Cat Co 1、Cat Co 2、Cat Co 3这几处海滩，沙子

洁白细腻，海水清澈碧绿 。孩子们可以尽情地堆沙堡、捡贝壳，或是在浅海踏浪，感受大海的温

柔，家长们则能躺在沙滩椅上，享受惬意的亲子时光 。

夜幕降临，吉婆岛的夜市热闹起来。拉着孩子穿梭在熙熙攘攘的人群中，品尝越南特色美

食。新鲜肥美的海鲜、酥脆的法棍、香浓的咖啡，还有各种清甜可口的水果，每一口都是独特的

越南风味，别忘了给孩子买个椰子冰淇淋，看他吃得满脸满足，幸福感也会油然而生。

吉婆岛，一个能让孩子在玩乐中增长见识，让家长在陪伴中找回童真的地方。

第五天 升龙湾 | 探秘海上“石头森林”

酒店 无

餐食 早餐: 酒店含早 中餐: 中/越式围桌餐

早餐后，前往打卡自然奇观【升龙湾】，沿着这条最美的公路前行，一路蜿蜒，风景优美，

沿途金色的沙滩、湛蓝的海水 ，以及翠绿的树木让人眼前一亮，一扫视觉疲劳，夹杂着 海洋气息



的清新不时地拂面而来，身临其境感悟自然独特的喀斯特地貌，感受“海中有山，山下是 海”的

风景画卷，欣赏拜子龙湾生态旅游区的原野之美和天造的迷人景观，在热带湿润气候的作用 下，

近距离抚触喀斯特地貌形成的未经雕琢的一座座独特地貌岩石，大气磅礴的让人迷恋 ，拜子龙 湾

不仅拥有的数百座露水岛礁和长达数百公里柔软细腻白沙滩的海岸线，这里的水质是最好的，与山

头的植被浑然一体，可以用“未经触摸”来形容，往远处看四面八方都被连绵不绝的群山包围，与

大陆隔绝开来，大岩块被谜一样地切割成五颜六色、鳞次栉比的分层。逆光下显现出来的远山轮

廓，加强了神秘感，周围岩层的方向不是平行于地面 ，而是霸气地指向天空，伴随着因回岸而更加

汹涌的海浪，给人一种桀骜不驯的感觉！

接着来到有近千米的海滩--【鸿基沙滩】 ，沙滩上椰树成林 , 沙滩细白软暖 ，沙滩一望无际

，与下龙的喀斯特地貌结合在一起仿佛一面油画，山的安静 ，水 的静谧 ，海的广阔，风的抚摸

，在这里演练这各种变幻，当你踏上沙滩的这一刻，感受这大自然的安抚把身边的琐事都放下了，

犹如这一片空旷的白皙 ，难于言表的美。经过千百年的筛炼 ，沙滩格外松软湿润 ，海面安静温柔。

乘车前往越南版【十里画廊】，从下龙沿海公里直下，这一路风景优美，蓝天白云笼罩下宛

若 名师的一幅画卷。沿途群峰竞秀，百岩争奇 ，波光凌凌的海水点缀其间，返朴归真，再现了远

古文 明之典型。丰富的自然景观，人行其间如在画中。远处望去，则是奇峰异石。在期间穿行，

就像走入一副自然的山水画卷。

前往越南版【象鼻山】 ，象山是长期受雨水冲刷溶蚀风化而脱落，造成崩塌残余型的石梁穿

洞 类景观，一座形象逼真、 巨大无比的天然石象立于水中，形似一头大象鼻子伸进水中饮水的

巨象 ，又深深 扎入大地之中，惟妙惟肖、灵性暗蕴，象身稳坐于水中 ，绿树成荫 ，这是喀斯

特地貌的一处象征 ，如明 月浮水 ，构成“象山水月”的奇特景观。

沉浸眼前的美景中，我们来到【狮子岛】，从远处遥望， 这座岛屿犹如一头威猛的狮子一般

，狮头扬起，肌肉发达，气势雄伟，栩栩如生。岛上有一座历史 悠久的寺庙---【吴将庙】，相

传此庙为吴姓将军的祖庙，是为了纪念吴将军一生英勇奋战历史而建 , 供后人参拜。岛上有宽广

的【玉石沙滩】，沙滩壮观美丽 ，海湾名符其实，白沙细软，粗细均匀

, 散发着太阳的气息，海滩干净明亮。（此项目价值580元，为赠送项目）

乘车返越南【半岛海滩】（车程约 2 小时） ，据说这里是越南最北、最长、最靠近边境、最

原始、最浪漫的海滩。越南人一次性将这么多“最”集中放在一个地方 ，确实难得。一望无际的海

岸线和延绵数十公里的沙滩像一条银色的丝带镶嵌在半岛上 ，岛上 的渔民大多数都是京族，每年

的越历六月初十或八月初十的时候 ，与我国京岛京族同源的越南京族 会在海滩上庆祝哈节 ，通宵

达旦 ，歌舞不息 ，即便几个世纪过去了 ，在中越的历史纠葛中 ，无论是过去还是现代 ， 同根同



源的民族渊源丝毫不减。

后游览【百年大教堂】 ，大教堂两边分别有十二座 ，真人般高的雕工精细汉白玉耶稣 故事雕

像。这座 教堂建于越南法属时期 ，还曾获梵蒂冈拨专款用于修葺 ，现在它是半岛上重要的历史文

物和旅游景点。

等待越南导游办理离境手续（口岸附近休息站等候约半小时），入境返回中国，乘车前往南宁/

北海，结束愉快的旅程！

第六天 南宁乘坐高铁/航班——武汉

酒店 无

餐食 早餐：酒店含早

早餐后乘坐高铁/航班——温馨的家

愿您恋上这趟精致之旅，把真诚和美丽带给您的亲朋好友！

注：如果因为天气 (因越南属于热带季风气候、属于台风、暴雨洪涝高发区域、如因台风、暴雨等不

可抗力因素导致不能出游下龙湾等海上活动) 及个人自身等特殊原因导致客人无法参加某些景点和活

动，已经产生的费用不退，敬请谅解。

报价包含

1. 酒店：全程携程四钻酒店标准双人间(行程中用房以安排两人间为标准，在不影响房数 的情况下

夫妻可以安排一间，若出现单男或单女且团中无同行团友同住，需要补单人房差 ；

2.交通：武汉-南宁往高铁/机票经济舱，越南旅游空调车(保证每人一个正座) ；

3.用餐：全程用餐7正3早餐，包含特色餐：五星游轮豪华自助餐+特色澳洲龙虾宴+下午茶+1法棍

4.景点：行程中所列景点首道门票；

5.领队：安排中国领队服务；

6.导游：全程安排中文导游服务；

报价不

含

1. 护照费；

2.个人消费：行程之外所产生的个人费用 (如电话、洗衣、饮料等)；

3.不含自由活动期间膳食；

4.签证：落地签、口岸费、表格费。

5.个人旅游意外险 ；



签证须知

办落地签，请提前三个工作日将6个月有效以上的护照复印件以扫描或传真的方式发给我社

。

如因客人自身原因导致拒签，由客人承担由此产生的损失费，包括机票和地接费用等，我

社会退还团费中未产生的费用。若客人自备签证或是外籍人士(包括港、澳、台；港澳台 同

胞出团时需备 有回乡证和台胞证)，请检查好护照有效期及签证有效期；如因护照或签证

问题不能如期出发或不能进入目的地国家，其责任与我司无关，不便之处敬谅解!

特别说明

1、行程中房间以安排双人间为标准，在不影响房数的情况下夫妻可以安排一 间，若出现单男或

单女，客人需要补交单人房差价 。各种证件、贵重物品及现金请妥善保管，万一丢失，本社概

不负责。

2、请勿擅自离团或不参加团队活动，如有必要单独脱队时,务必咨询当团的领队同意,且 必须

签 署个人脱队切结书交予当团领队保存,并请特别小心自身安全 . (脱队后如有任何意 外发生

,一切由 游客自行负责)

3、东南亚酒店没有官方公布的星级标准，没有挂星制度。行程中所标明的星级标准为当 地行业

参考标准，普遍比国内略差一点 。任何非官方网站所公布的酒店星级档次，是属于该网站

自己 的评估标准，不代表该酒店的真实档次或星级 。

4、节假日期间如部分餐厅因游客太多而无法预订，我社将调整为其他同档次餐厅，但用餐

标准不变，请各位游客谅解 ！

5、患病旅行者和孕妇不得参团；70 岁以上老 人参团 需提供健康证明。

越南注意事项

☆中国公民出境每人携带人民币不能超过 20000 元。
☆中国政府规定严禁中国公民在境外参与赌博与朝觐。
☆遵守我国出入境纪律，严格执行整团出境，整团入境。
☆未经检疫的动、植物不能出入境；
☆一定要注意安全问题，不要单独离队，出门要成群结队，最好不要购买小贩的东西；
所带红木雕直径不能超过 80 公分；
语言：越语为当地官方语言，南越地区英语、国语、广东话、潮州语亦可通行。
☆币值：越南货币单位为越南盾，1 人民币约 2900 越南盾 (每天汇率不一样)，如使用，可与导游或领队兑换。
☆气候：北越为亚热带季风气候冬天：15°C— 20°C 左右，夏天气温 28— 36°C ，夏季极易受台风影响，台风
来临，下龙湾海域海事部门会封海，导致无法游览下龙湾；南越为热带， 5 － 9 月为雨季， 1 0 － 4 月为干季
，年平均温度 2 9°C 左右，请游客自备防蚊水。
☆衣着： 皆以夏天衣物、休闲为准、并携遮阳帽及太阳眼镜。
☆餐食：本公司慎选餐厅及菜色提供客人享用，卫生方面较好，如肠胃较差或水土不服者请自备肠胃药。另外
水质方面较差，请勿生饮。若有遇当地风味餐之口味上并非每位贵宾都能接受，请大家能尝试当地口味菜色。
☆电压： 2 2 0 V ，房间为双向圆孔插座，卫生间有双向或三向插座 (旅客若需带电器用品须注意其适用性) ，但
由于电压不足，常有停电困扰，现阶段，各旅馆都备有发电机自行发电。
☆住宿：全程旅馆都备有卫星电视、冷气机，但热水供应方面为电热水器提供，有些酒店需进房间后另行打开热
水器开关，等待 20 分钟左右方有热水供应，卫浴用具旅馆备有如：牙膏、牙刷等，重复使用的拖鞋、毛巾等



用品等。
☆时差：越南时间较中国北京时间慢一小时。
☆特产：红木、木雕、煤雕、手工针织、农业国出产的绿豆糕、椰子糖、腰果等特色产品。
☆通讯：越南虽以开放 I D D国际直拨电话，但索价尚属偏高，可携带移动电话，如开通国际长途，并可使用。
除下龙湾海上等少数地点，收讯不良外，均可畅行无阻。
☆＊境外拨国内：00＋86＋电话号码
☆＊国际区号：越南代码：0084+ (无零) 区号+电话号码
☆治安： 由于越南属于农业国，较为落后，请尽量勿落单或施惠给乞讨者，以免招致不必要的困扰。另外切勿夜
晚单独外出行动，特别是下龙湾，请勿独自往海边出行，否则会导致人身或财产安全隐患。
☆其它：在有些地方如：河内胡志明陵墓内参观，出于尊重先人，请注意着装，男士裤子、女士裙子需长过膝盖
，方能入内，勿戴帽及墨镜、照相机、摄影机入内。


