


【冬恋北疆】天池、喀纳斯、禾木、赛里木湖、独山子大峡谷 8 日游

【一无忧】9改7大七座大空间车型，可携带24-28寸行李箱

【二无忧】全程含早餐，禾木不用吃正餐才含早餐

【三畅快】畅游新疆三大名湖：天山天池、喀纳斯湖、赛里木湖

【四靠谱】精选5晚携程4钻酒店，含赛里木湖景区附近酒店一晚

【五靠谱】禾木民宿雪屋连住两晚不挪窝

【六宠你】玩冰雪互动游戏，雪地哪有不撒欢的

【七宠你】送禾木土火锅，温暖你的胃

【八宠你】来杯雪地咖啡，暖阳下的清醒

【九宠你】禾木定点旅拍，提供雪镜，雪板，骏马，民族服饰，披风等旅拍道具。

【十宠你】赛里木湖自驾车环赛湖

【十一宠你】喀纳斯+禾木自驾进景区，不换区间车，司机进景区陪玩

【十二宠你】配备暖水瓶，暖宝宝，温暖你的冬天

【十三宠你】全程管家服务，随时解决旅途中问题

行李箱每个人限带一个 24 寸，两人合用一个 28 寸。
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第一天：武汉-乌鲁木齐 住：乌鲁木齐

第二天：乌鲁木齐-天池-布尔津 住：布尔津

第三天：布尔津-喀纳斯-禾木 住：禾木

第四天：禾木畅玩一天 住：禾木

第五天：禾木-乌尔禾 住：乌尔禾

第六天：乌尔禾-赛里木湖 住：赛里木湖

第七天：赛里木湖二进-乌鲁木齐 住：乌鲁木齐

第八天：乌鲁木齐-武汉

天数 行程

第一天
武汉-乌鲁木齐【大美新疆，欢迎您~】

乘飞机前往新疆维吾尔自治区首府乌鲁木齐市，抵达乌鲁木齐（火车站 20KM，行驶时间约 30 分钟，或



飞机场 25KM，行驶时间约 45 分钟），当地的工作人员会根据您的航班时间或火车抵达时间，安排拼车或接

站服务，将您接至当日下榻的酒店办理入住手续，当日无导游服务；

乌鲁木齐是亚洲的地理中心。俗话说“没见过新疆之大不知中国之大，没见过新疆之美不知中国之美”。

新疆是举世闻名的瓜果歌舞之乡、珍宝玉石之邦，广博的自治区占地面积有中国的六分之一。稍事休息后，您

可自行前往乌鲁木齐市区观光，三餐敬请自理。

【游玩须知】

1.行前通知：新疆当地工作人员将以短信形式告知新疆旅游注意事项，并告知您目的地接待负责人。在您出发

前一天以短信形式告知您具体接机或接火车事宜、首晚酒店名称及办理入住方式。请您保持电话畅通，如逾时

未接到短信，烦请与致电负责人进行核实确认，谢谢。

2.新疆酒店入住时间一般在北京时间 14:00 以后，如您提前到达，可能会发生等候的情况，给您带来的不便敬

请谅解。（您亦可在前台寄存行李，先行在市区自由活动）。

【温馨提示】

1、请随身携带身份证！请随身携带身份证！请随身携带身份证！重要的事情说三遍！

2、购买干果时可邮寄到家；

3、新疆素有瓜果之乡，到新疆吃水果是一大乐事，但千万注意不要在吃完水果后喝热水，以免造成腹泻；

4、新疆人日常生活的计量单位是公斤计算的，新疆当地客运民航及铁路对维吾尔民族工艺小刀等有禁运的规

定，必须邮寄；

早餐：自理 中餐：自理 晚餐：自理

酒店：乌鲁木齐市（酒店标准，携程 4 钻）

第二天

乌鲁木齐-天池-布尔津（约 580KM 行车约 8.5 小时左右）
【今日亮点】冬日的天山天池，在这里邂逅大自然的浪漫诗篇

07:30-08:30 司机按照前一晚约定时间，前往各团友酒店依次接驾。

08:30-10:00 离开乌鲁木齐往阜康方向出发前往天山天池景区。

10:00-14:00 抵达【天山天池】景区后，进入景区游玩，新疆天山天池景区（5A）位于昌吉回族自治州境内

博格达峰下，海拔1910米，有石门一线天、西小天池、大天池、西王母庙、马牙山等景点。这

里四季不同。春夏有郁郁葱葱的高山森林，碧波荡漾的湖面，与雪山辉映；秋天有漫山遍野的金

黄色针叶林；冬天白山黑水，有白雪覆盖的山脉和被直接冻住的大天池，在这里可以见到难得一

遇的天池起雾美景高耸的雪山为景，天池上仙气缭绕，满目皑皑白雪，美得无法言喻。

14:00-15:00 从景区游玩结束后在景区门口或者服务区简餐，可品尝新疆特色美食抓饭、拌面等。

15:00-21:00 午餐结束后前往布尔津，沿S21沙漠公路出发， 虽是一望无际的荒芜，却有沿途美景可欣赏，

在这里骆驼和牛群好像和人们很亲近，随意穿梭在公路上，悠哉悠哉~在这里一天的时间好像特

别长，长到我们也忘了路上行驶的困意，全程几百公里的路程，一路风景变化无穷，新疆的美真

的都在路上哇。

21:00-22:00 穿越童话世界的迷雾，踏入美丽梦幻的童话小镇—布尔津，在这座童话小镇，大片大片彩色的

俄式建筑林立，在夜晚的时候，点亮城市，宛如童话不夜城，抵达后可自行探寻夜市美食，品尝

当地特色风味小吃，配上啤酒或者格瓦斯，亦是不可错过的体验。



【温馨提示】

1. 早晨接驾酒店分散，用时较长，请按约定时间准时候车；

2. 今日行车距离较长，建议准备零食和饮水；

3. 旅游车辆全程 GPS 限速监控，最长行驶 4 小时，必须停车休息 20 分钟，为了安全感谢理解与配合；

4. 天山天池紫外线强，做好防晒哦。

早餐：自理 中餐：自理 晚餐：自理

酒店：布尔津县（酒店标准：携程4钻)

第三天

布尔津-喀纳斯-禾木（约 140KM 行车约 3.5 小时左右）
【今日亮点】冬日的喀纳斯，是冬牧场，是雪域中的宁静乐章

08:00-12:00 早起乘车前往喀纳斯；

12:00-16:00 抵达贾登峪售票中心，购买门票进入【喀纳斯景区】，去喀纳斯的路上，一路的风景都很好看可

以看到很多雾凇，河流，雪覆盖的白桦林，像圣诞树一样～喀纳斯湖湖面的水会很蓝，湖边好多

雪蘑菇，可以选择在喀纳斯湖边漫步，直接从喀纳斯老村河边的一座小桥处，沿着河边的木栈道，

一路走到大湖上，邂逅另一番美景；午餐可以在贾登峪安排或者喀纳斯村自理，根据各位小伙伴

的自行选择哦~

16:00-18:00 开始下山旅程，在喀纳斯三游玩，在下山时进行游玩，神仙湾可以去到河边，晨雾最多，月亮湾

河流形状像一个月亮，有一个观景台，可以俯瞰全貌，运气好，还可以碰到小狐狸。

18:00-20:30 前往禾木山路上美景应接不暇，可在安全的观景点停车拍照，南方的孩子总会被雪天的温柔吸引，

那一片白，就像是闯入电影画面，整个世界纯净而美好，这时候的禾木。可以看到小村庄的房屋

被白雪覆盖，烟囱里冒出的炊烟在寒冷的空气弥漫，窝在温暖的木屋内，透过窗户看雪景的感觉

也太治愈了，抵达禾木村去木屋办理入住

【温馨提示】

1. 今日山路多，晕车游客请提前备好药品；

2. 山区可能有降雪，交警管控可能会影响行程，请一切以安全为重，配合司机工作。

3. 天气极度干燥寒冷，衣物穿戴保暖，防滑保暖的鞋子。

早餐：酒店含 中餐：自理 晚餐：自理

住宿：禾木景区民宿（标准：经济型）

第四天

禾木畅玩一天
【今日亮点】禾木畅玩一天

这一天的时间完全属于您自己，我们给出下几点游玩建议：

早晨建议您可以爬到观景平台去看日出，日出时间基本在九点半以后；

看完日出稍稍休息，可以去我们安排的定点旅拍点，用相片留下独属于您的禾木记忆

下午想要去滑雪的小伙伴可以前往吉克普林（雪场有免费接驳车，产生其他费用自理），这里是滑雪爱好者的

天堂，体验冰雪运动的乐趣~也可以自行在禾木的雪地里打雪仗，堆雪人.....或者在禾木村漫步，感受童话般

的冬季禾木。



【温馨提示】
1. 山区早晚温差大，早晨爬观景台时要穿厚衣服，台阶湿滑注意安全；

2. 禾木河边游玩时请注意冰面厚度，切勿靠近薄冰边沿防止碎裂。

早餐：木屋含 中餐：自理 晚餐：自理
住宿：禾木景区民宿（标准：经济型）

第五天

禾木-乌尔禾（约 390KM 行车约 5.5 小时左右）
【今日亮点】冬日的禾木，是梦境里才会有的冬天

10:00-13:00 清晨，您可以在禾木桥，禾木桥位于禾木河之上，河流没有完全冻住，结冰的地方下过雪变成一

朵朵雪蘑菇，河流沿岸都是松林，真的特别有童话感！打卡在路上可以拍拍森林，河边蓝冰，在

这里可以尽情的狂欢，雪地里打雪仗，堆雪人·····小伙伴也可以继续在禾木村漫步，在这里时间

都会慢下来，骑马玩雪撬踩厚厚的棉花大雪，坐雪橇去大美丽峰寻找图瓦人的家，喝一杯暖乎乎

的酥油奶茶，这些都是旅行中最美的记忆；

13:00-14:00 自行安排午餐；

14:00-20:00 午餐结束后开始下山前往乌尔禾，抵达后前往景区酒店内休息。

【温馨提示】
1. 山区早晚温差大，早晨爬观景台时要穿厚衣服，台阶湿滑注意安全；

2. 禾木河边游玩时请注意冰面厚度，切勿靠近薄冰边沿防止碎裂。

早餐：木屋含 中餐：自理 晚餐：自理

住宿：乌尔禾（酒店标准：携程 4 钻）

第六天

乌尔禾-赛里木湖（约 550KM 行车约 6 小时左右）
【今日亮点】冬日的赛里木湖，遇见绝美的冰湖，罕见的蓝冰与气泡冰

09:30-13:30 早餐后驱车一路向西，穿过荒芜的戈壁；

13:30-14:30 途径精河服务区附近时用午餐；

14:30-15:30 经过博州后进入几十公里爬升公路，坡顶会出现一片蓝色的湖泊，那就是美丽的【赛里木湖】；

赛里木湖被誉为大西洋的最后一滴眼泪，也是新疆海拔最高的高山冷水湖。由于新疆的旅游旺季

是秋天，冬天的赛里木湖人超少，随便怎么拍都可以！而且只有冬天，这里才能看到纯净的蓝冰

跟气泡冰。

16:00-19:30 进入景区后，一下午的时间全部交给您，享受旅途中的自由时光，冬季的赛里木湖，是静谧的蓝，

和纯净的白。雪山、云雾、蓝冰、净湖，构成了一幅空灵的山水画卷，仿佛人间仙境。来过这

里的人都超爱这里的蓝和空中的薄雾，只一眼，便觉得日月悠长，山河无恙。一天内不同时间

会呈现不同的色调，像一场艺术的渐变，令人着迷。正如亨利·大卫·梭罗在日记中写道：蓝色，

是一道隔着面纱被看见的光。

19:00-20:00 乘车前往酒店，办理入住。

【温馨提示】



1. 尊重自然环境，不随意破坏蓝冰。

2. 由于赛里木湖海拔较高，气候较为寒冷，建议游客带好保暖衣物和防晒用品。

早餐：酒店含 中餐：自理 晚餐：自理
住宿：赛里木湖（酒店标准：携程 4 钻 ）

第七天

赛里木湖二进-乌鲁木齐（约 540KM 行车约 8 小时左右）
【今日亮点】二进赛里木湖，蓝天下的冰雪仙境

10:00-13:00 早餐后继续进入【赛里木湖景区】游玩，赛里木湖，被称为大西洋的最后一滴眼泪，在群山怀抱

之中，深蓝的湖水上云雾缭绕，好像披上了一层面纱，冬天的赛里木湖没有旺季那么多的游客，

少了几分喧嚣，多了几分宁静，少了几分满山野花，多了几分祥和的静谧。现在到处都是绝美

的无人景致，想怎么拍就怎么拍，怎么拍都是大片。冬天，太阳慢慢将远处的山峰染红，天空

也成了马卡龙色，在逐渐照射到湖面上的雾气，犹如仙境一般。赛里木湖的美，相信足以让每

一个来到这里的人爱上赛里木湖。

13:00-14:00 沿途服务区自行安排午餐；

14:00-20:00 游玩结束后返回乌鲁木齐。

【温馨提示】

1. 乌市机场安检比较严谨必须提前 3 小时到机场，建议购买第二天返程的航班或是火车票。

早餐：酒店含 中餐：自理 晚餐：自理
住宿：乌鲁木齐市（酒店标准，携程 4 钻）

第八天

【乌鲁木齐-武汉】

根据航班时刻安排送机。快乐的时光总是过得很快。到了我们该说再见的日子了，希望短暂的新疆之行，

能让您留下美好的回忆，期待与您的再次相遇。大美新疆更多的美景，等您来欣赏~

【温馨提示】

1. 请在北京时间 14:00 前办理退房手续，由于延迟退房产生的额外费用敬请自付。（离开酒店前一定要再次

检查物品，不要忘在酒店里了！）；

2. 送机提示：我社指派的送机人员会将送机时间临近的团友一并接上，故可能发生稍作等候的情况，敬请谅

解。（等待时间不超过 45 分钟）；

3. 新疆机场安检严格，一般提前 3 小时抵达机场，加上市区交通拥堵，为保证您不误飞机，送机时间可能会

比较早，请您谅解。（提前 4-5 小时送机）

早餐：酒店早 中餐：自理 晚餐：自理

住宿：无

特别提示 1. 行程所列时间安排及游览顺序仅供参考，旅行社及司机可根据交通天气路况等诸多因素对行程安排进行相
应调整；
2. 如遇特殊原因（如天气，路况等）游客可与旅行社（司机）协商，全车签署行程变更单后，调整行程。
3. 单人报名，如果要求单住，需补单房差。

费用说明 交通 交通：武汉-乌鲁木齐往返飞机
车费：当地全程 7 座 MPV 商务车，油费，停车费以及过路费。



已购买套

餐包含内

容为准

住宿费

全程入住列出参考酒店或同级别酒店，单人的住宿费，不指定酒店（单人预定游客安排同性别拼
住双人间；如要求单独住一间，则需补齐单房差）
如遇酒店满房或疫情隔离点等特殊原因，不能安排备选酒店时，旅行社有权安排同级别、同标准
的其他酒店

门票费

全程门票（含区间车）：天池、喀纳斯一进 、禾木 、赛里木湖 。

备注：景点门票为门市统一价，如需学生证、军官证、老年证等证件享受优惠，请在购票前向司

机出示，可退还差价。

由于 10 月 15 日左右新疆部分景区开始收取淡季门票价格的情况，由于各个景区还未正式发布通

知，报名时先按照，正常价格收取，退费时按照实际产生退差价。

司机服务 乌鲁木齐起止司机服务，司机用餐以及住宿费用。

购物自费
全程无购物。景区内设购物店，为景区经营行为，非旅行社安排购物点。

景区自费游玩项目，游客自行选择。

费用不含

1. 不含游客的午晚餐及娱乐购物等费用；
2. 所有个人消费及费用包含中未提及的任何费用；
3. 此行程无导游，无导游服务费；
4. 儿童不占床，酒店不含早时，需给酒店另付早餐费用自理。

保险说明

旅行社出资购买如下保险：

旅行社责任险

当地旅游意外伤害险

友情提示

1、气候提示：新疆冬季气温较低，喀纳斯 12-2 月极限温度会低于零下 40 度，一定注意防寒保暖；
2、个人物品：请携带充电宝、帽子、太阳镜、防晒霜、润唇膏、雨具、个人洗漱用品、保温杯（新疆水质较
硬，喝烧开的水较好）；
3、常用药品：建议带感冒药、肠胃药、创可贴、防蚊水、风油精、润喉药等；
4、饮食提示：新疆大部分地区口味偏重，喜辛辣，肉类以牛、羊肉为主，吃完肉类食品后不要立即喝凉水，
避免因肠胃不适引起的腹泻等消化不良现象。可带些小零食，以备不时之需；
5、时差：新疆比内地晚两个小时，请调节好生物钟；
6、民俗：新疆是一个少数民族聚居区，请尊重当地的民族习惯。

出行须知

1、证件：请携带身份证(16 岁以下小孩须带户口本原件,16 岁以上小孩带身份证)、优惠证件（如：军官证、
伤残证、老年证、学生证)；
2、酒店设施：新疆经济较内地落后，与内地同级宾馆之间、景区宾馆与城市同级宾馆之间都存在差异，需要
有足够的心理准备；
3、住宿提示：景区酒店大床房较少而且费用一般都高于标准间，如有需求在可以满足基础上需补齐差价；
4、游览顺序：游览顺序仅供参考，如遇交通、天气、路况等因素影响，司机会对行程顺序进行合理调整。
5、赠送项目：如遇特殊原因无法赠送，或客人因自身原因放弃，费用不予退还；
6、项目放弃：客人在旅游期间自动离团或放弃游览景点及餐食和住宿，费用不予退还；
7、旅游提示：新疆地域辽阔，景点之间线路较远，乘车时间较长，请游客做好心理准备；钱包、证件、手机
等随身物品请妥善保管；景区参观游玩时请听从工作人员的安排，请勿擅自做主；参加骑马、漂流、卡丁车、
滑翔机等高风险项目时请根据自身情况谨慎选择；
8、参团建议：新疆各景点间路途遥远，孕妇、哺乳期儿童、75 岁以上老人不适宜报团（70-75 岁客人参团需
签订免责协议且有家人陪同）。


