


【一城一味】

重庆-天生三桥-仙女山-九黎城-乌江画廊-5 日游

★ 尊享重庆车站接送服务；

★ 一车一导 ，品牌导游讲解服务 ，让旅途更省心；

★ 4 早 5 个正餐 ，吃喝不用愁；

★ 独家升级一晚仙女山镇民族风情客栈

★ 全程精品酒店

行程速览：

日期 行程安排 早 中 晚 住宿

Day1 出发地-重庆 × × × 重庆

Day2 重庆-天生三桥-仙女山-武隆 √ √ √ 武隆

Day3 九黎城-乌江画廊-重庆 √ √ √
重庆/涪陵/

长寿

Day4 重庆市内游 √ √ × 重庆

Day5 重庆-出发地 √ × × 温馨的家

行程安排：

第一天： 出发地-重庆 自由活动 用餐：敬请自理 住 ：重庆

客人根据安排的火车时间自行前往出发地火车站，赴重庆 ，抵达后专业接站人员接至酒店。

游客根据时间安排客人可自由选择前往重庆市区游览。可自由选择品尝重庆当地小吃。 当天无全陪导游陪同 ，
请注意自身人身财物安全



第二天：重庆-天生三桥-仙女山-武隆 餐：早中晚 住宿：武隆

早餐后乘车前往【仙女山国家森林公园】（游览时间 3 小时），仙女山国家森林公园堪称重庆的“小瑞士”
拥有南方 少有的高山草原风光 ，其林海、奇峰、草场、雪原被游客称为仙女山“ 四绝”。夏季 ，山中凉风习习 ，
是重庆地区休闲避暑 的胜地；冬季 ，这里白雪皑皑 ，并且设有滑雪场 ，可以尽情滑雪、玩雪。仙女山公园以自

然景观为主 ，导游会在车上进行讲 解 ，将不会随团进入到大草原；大家在大草原可以自由游览。

（自费仙女山小火车 25 元/人 ，跑马场骑马属于景区自费项目 ，开放时间根据季节和天气可能会有调整）

游览世界地质奇观【天坑三硚】景区（游览时间约 2 小时）国家 AAAAA 级风景名胜区 ，以其壮丽而独

特的“三硚夹 两坑”景观称奇于世。世界最大天生桥群和世界第二大天坑群相映生辉 ，坑与坑之间以桥洞相望 ，
桥与桥之间以坑相连 ， 规模宏大 ，气势磅礴 ，瑰丽壮。是张艺谋 06 年电影大片《满城尽带黄金甲》唯一外
景地。如亲临拍摄地、观看投资 200 万修建的唐朝古驿。

行程结束后入住酒店休息。

第三天：九黎城-乌江画廊-重庆 餐：早中晚 住宿：重庆/涪陵/南川

乘车赴彭水游览【九黎城】景区观【九黎宫】及【九黎部落】蚩尤九黎城是苗族传统建筑群 ，九黎神柱雕
刻鬼神像苗 族图腾柱；九黎宫是吊脚楼建筑体 ，四合院建筑体 ，奇特的楼中楼阁与楼中殿堂建筑集群；九道门

是苗族建筑景观。

乘坐景区内交通游船参加游览乌江明珠【乌江画廊 ，四楞碑码头—高谷码头段单程】（游览时间不低于 60
分钟），千 里乌江、百里画廊美丽风光 ，乌江发源于贵州省威宁县 ，自贵州省沿河县进入重庆酉阳自治县万木乡、
龚滩镇、彭水自治县 ， 至重庆涪陵汇入长江 ，全长 1073 公里 ，其中乌江彭水自治县、酉阳龚滩至贵州沿河段
约 100 公里 ，拥有“千里乌江 ，百里 画廊”的美誉。乌江百里画廊“ 山似斧劈、水如碧玉、虬枝盘旋、水鸟

嬉翔”，“奇山、怪石、碧水、 险滩、古镇、廊桥、纤道、悬葬”构成了乌江画廊的景观要素。乘车前往酒店办理
入住 ，细细回味今日旅程 ，进入甜甜的梦乡。

重要告知 ：此晚住宿安排重庆、涪陵或者长寿 ，视当天出团用房情况而定 ，敬请知晓 ，感谢理解与配合！

第四天：重庆市内 餐：早中 住宿：重庆

早餐后出发参观【土特产超市】（参观不低于 90 分钟），选购重庆特色土特产商品。游览【磁器口古镇】

随后乘车车观网红车站【李子坝轻轨站】列车直直穿过居民楼 ，楼即是站,站即是楼。 前往【湖广会馆】了解中国
的古建筑会馆群 ，随后观长江和嘉陵江两岸夜景及【洪崖洞】。返回酒店入住。

景点介绍 ：

磁器口： 中国历史文化名街，重庆“新巴渝十二景”之一，巴渝民俗文化旅游圈。蕴含丰富的巴渝文化、 宗教



文化、沙磁 文化 、红 岩文 化和 民间 文化 ，各 具特 色。 一条 石板 路， 千年 磁器 口， 是重 庆古 城的 缩影 和象 征 ，
被赞 誉为 “小 重庆”

湖广会馆 ：重庆“湖广会馆”，又名“禹王宫”，始建于清乾隆二十四年（公元 1759 年），道光二十 六年（公元 1846
年） 扩建，为湖北、湖南以及广东籍在重庆经商人士的聚会之所；

李子坝轻轨站 ：重庆 轨道 交通 2 号线 李子 坝车站 是国内 第一 座与商住楼共建共存的跨座式单轨高架车站。
该站位于嘉陵江 畔的李子坝正街 39 号商住楼 6-7 层，因其“空中列车穿 楼而过”成为蜚声中外的“网红车站”。

洪崖洞 ：拥有 230 多年的历史，以具巴渝传统建筑特色的“吊脚楼”风貌为主体，依山就势，沿崖而建，让解放碑直
达江滨， 是游吊脚群楼、观洪崖滴翠、逛山城老街、赏巴渝文化、看两江汇流。被誉为：“万竹之园，小家碧玉，
没有败笔的景区

第五天: 重庆-自由活动-出发地 餐：早 住宿：无

早餐后,根据返程交通时间，自由活动，后乘车(无导游)前往火车站 ，乘坐火车返回出发地 ，结束愉快的旅程！
【温馨提示】
1、如返程时间过早 ，酒店无法提供桌餐 ，将为客人提供路早 ，请在前台领取。
2、 出发时间在 12:00 以后的 ，请于中午 12 点之前退房 (请注意退房时间 ，以免给您造成不必要的损 失 ) ，如
需超过 12 点退房 ，请及时通知我社为您办理 ，费用客人自理。外出前可将行李寄存前 台 ，请按 约定时间返回酒
店。若时间充裕 ，可自行游览市内各景点。

产品执行标准

交通 出发地-重庆往返动车二等座
全程正规空调旅游车 ，每人一个正座 ，车辆干净卫生 ，司机态度良好

门票 全程所有景区均为惠民优惠套票（持老年证、军官证、学生证等优惠证件人群均不再享受门票优
惠 ， 自愿放弃以上项目不退任何费用）；

用餐 4 早 5 正餐 ，客人自愿放弃不吃费用不退；正餐十人一桌、八菜一汤 ，如不足十人 ，菜数和
菜量将相应减少 ，客人自愿放弃不吃 ，费用不退 ，我社根据餐厅接待等实际情况调整用餐时间 ，
保证用餐数量

住宿 精品酒店双人标准间 ，全程不提供单间和三人间及加床 ，若出现单男单女的情况 ，需补齐房差
(本产品为团队优惠综合套票 ，不住不退房费）

导游 当地中文讲解服务（持国导证或旅行社工作证），单团 9 人及以下不安排导游服务 ，司机兼导
游

保险 含旅行社责任险

儿童
1.2 米以下儿童仅含当地旅游车位、餐费及导游服务 ，不占床 ，无早餐；其他产生任何费用当
地现付。 注 ：根据运管部门的相关规定 ，凡带儿童出团旅游的游客 ，无论年龄大小 ，必须占
座位！报团的时候请告知旅行社是否有小孩跟随 ，如有隐瞒 ，司机发现超载拒绝驾驶 ，同时有权
请客人下车！

费用不含
景区配套服务必须产生项目:景区门票+景区交通+乌江船票+导游综合服务费等合计 ：228 元/
人 （报名及默认此费用 ，报名需直接交予组团社）



景区交通自愿自理项目 ：天生三桥出口电瓶车 15 元/人 仙女山小火车 25 元/人；

因不可抗因素而导致的额外费用 ，客人自行承担。

旅游期间一切私人性质的消费及行程中未罗列的其他一切费用 ，客人自行承担。

特别提示 1. 此产品为旅行社协议打包价 ，全优免同价 ，任何优惠证件不在享受折扣；

2. 旅行社有权在不减少景点的情况下更改游览顺序。

重庆旅游注意事项

1. 旅游全程请服从导游的安排 ，牢记导游告之的安全事项 ，带小孩的请时刻注意小孩安全 ，
防止走失；

2. 晕车的团友早上不要吃鸡蛋 ，坐车时最好选择前排或中排靠窗的位置；

3. 要注意劳逸结合 ，不能“疲劳游 ” ，建议晚上不要夜不归宿。该地区地处山区地形 ，海拔较高 ，游玩
时 ，要量力而行 ， 不宜剧烈运动 ，不要在人群中乱挤；

4. 游览时最好穿平底鞋 ，以免扭伤。要做到“走路不看景 ，看景不走路 ”（特别是登山的游览）；

5. 爱护文物古迹 ，保护环境。旅游者每到一地都应自觉爱护当地的文物古迹和景区的自然环境；

6. 尊重当地的习俗；

7. 注意卫生与健康。旅游在外 ，品尝当地名菜、名点 ，无疑是一种“饮食文化 ”的享受 ，但一定要注意
饮食 饮水卫生 ，切 忌暴饮暴食。油腻的食物要少吃 ，以免肠胃不适引发消化系统疾病。多吃蔬菜水
果 ，少吃方便 面。忌食用不卫生、不 合格的食品和饮料 ，不喝泉水、塘水和河水；

8.警惕上当受骗 ，注意防盗、防抢。在旅游期间要特别注意人身和财产安全 ，妥善保管好身份证、现金、相机
等贵重物品； 9. 气候多变 ，外出时最好带上雨具 ，以防不测风云（登山时无论下雨与否 ，严禁打伞登
山 ，雨衣较佳）；
10. 每晚睡前用热水泡脚 ，睡时将小腿和脚稍垫高 ，以防下肢水肿；

11. 因服务能力有限 ：

①患有心脏病、高血压、糖尿病、冠心病等 ，不得参团 ，如强烈要求参团 ，请提前告知我社并且必须有年轻
健康的亲属陪同； ②癌症、癫痫/小儿麻痹症 ，及有听力视力障碍者 ，身体残疾行动不便者 ，有精神疾病
无行为控制能力者及孕妇 ，恕不能参 团 ，望请谅解。如游客隐瞒参团而发生事故 ，我社不承担任何连带
责任。

一、 出行须知（请在签定合同时仔细阅读）：

1. 出游前 1 天 18:00-21:00 工作人员将与游客电话联系 ，确认候车时间、地点等事宜 ，请游客确保手
机畅通以及请于指定 时间到达指定地点 ，见相关出团标志集中登车 ，如因游客自身原因导致误车 ，损
失由游客自负。

2. 行程为散拼团接游客地点分散 ，加之部分区域交通不畅等原因造成游客等候 ，由此给游客带来不便敬请
谅解。

3. 行程内注明时间为参考时间 ，存在堵车或景点游览人数多等原因导致行程时间延迟 ，具体时间以当天
实际情况为准。请 遵守导游安排的行程时间 ，如因游客自身不守时而导致行程延误 ，由此而产生的任
何后果由您自行承担。

4. 节假日期间因客流量较大 ，若出现进入景区需排队等候等均属正常现象 ，请游客谅解并配合导游和景区工作
人员的安排 ， 若因游客无理取闹自负一切后果。

5. 在不影响游客参观景点原则下 ，旅行社保留旅游行程临时调整的权力 ，导游可根据实际情况 ，合理调整
游览顺序。
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