
伊朗 10 天波斯文明之旅
德黑兰+设拉子+伊斯法罕+亚兹德

主要景点 德黑兰+卡尚+伊斯法罕+帕萨尔加德+波斯波利斯+设拉子+梅博德+亚兹德

给你一个跟我走的理由：
【交通】马汉航空广州直飞德黑兰，并赠送一段内陆飞机，不走回头路，省却长途驱车的劳累，轻松惬意；
【住宿】五星酒店+亚兹德特色客栈；
【美食】德黑兰烤羊排餐+伊斯法罕知名特色羊肉片餐+国宾馆“ABBASI HOTEL"晚餐+设拉子露台烧烤；

【游玩】走访七大世界文化遗产地，充分领略波斯文明；玫瑰和夜莺之城”—波斯花园设拉子；

“半个天下”盛誉的帝国王朝伊斯法罕；“风塔之城”亚兹德；

【体验】特别安排伊朗当地中文导游陪同；

【赠送】伊朗特产藏红花一瓶+车载 WIFI+长途拉车波斯小点；；

广州起止 五星+客栈 W5/免签 悦游系列

I R A N



第 1 天

广州/德黑兰 W5 080 2330/0330+1（约 11 小时）

晚上 20:00 于广州白云国际机场集合

搭乘伊朗马汉航空航班直飞有“中东巴黎”美誉的伊朗首都德黑兰。

用餐：X 住宿：飞机上

第 2 天

德黑兰—卡尚（巴士约 2 小时）—阿巴雅尼村（巴士约 1.5 小时）--伊斯法罕（巴士约 2.5 小时）

阿巴雅尼村（约 2 小时）+布鲁杰尔迪古宅(约 30 分钟)+费恩庭园(约 1 小时)+当地五星

早上抵达德黑兰伊玛目.霍梅尼国际机场，导游接机后开始今日游览：

【布鲁杰尔迪古宅】(约 30 分钟)距今已有 130 年历史，主人曾是经营地毯生意的大商人赛义德·布鲁杰迪。

【费恩庭园】(约 1 小时) 这里可能是伊朗同类庭园中保存最好的一座。这座具有 1000 多年历史的古典

波斯天堂美景原是为阿巴斯国王一世设计的，一直以其自然喷泉而受到称誉。

【阿巴雅尼村】（约 2 小时）这座超过 1500 年历史的小村落，依山而建，与世隔绝，是摄影爱好者最喜

欢的伊朗胜地。此村庄始建于波斯第二帝国萨珊皇朝（Sassanid Empire），当时信奉拜火教，传说村民

今天还会说最传统的波斯语。

随后我们告别卡尚，而后驱车前往有中东佛罗伦萨之称的伊斯法罕，夜宿伊斯法罕。

用餐：机上早餐、当地午餐、当地晚餐 住宿：当地五星

第 3 天

伊斯法罕

四十柱王宫(约 45 分钟)+伊玛目广场(约 30 分钟)+阿里卡普王宫(约 40 分钟)+传统大市集(约 1.5 小时)+

三十三孔桥及哈鸠大桥(约 1 小时)+“国宾馆”ABBASI 酒店晚餐+当地五星

酒店早餐后，游览有“半个天下”盛誉的伊斯法罕，曾经是伊朗伊斯兰历史上最伟大的王朝—萨法维王朝

的首都。

当日行程如下：

【四十柱王宫】(约 45 分钟)，萨法维王朝最重要的王宫之一，建于 1647 年。王宫内保留了多幅珍贵 历

史油画及各种文物。

【伊玛目广场】(约 30 分钟)广场建于 1602 年，为全球面积第二大广场。

【伊玛目清真寺】(约 1.5 小时)建于 1611 年，规模宏伟，装饰华丽，全国排名第一。

【阿里卡普王宫】(约 40 分钟)是阿巴斯大帝招待外宾及欣赏马球的地方。

【传统大市集】(约 1.5 小时)重建于 17 世纪初中东最大最古老的当然也不容错过.它延绵二公里，各式货

品齐备。

【伊斯兰古桥三十三孔桥及哈鸠大桥】(约 1 小时)这是两座横跨在扎因达鲁德河上最具代表性的两层结构

砖石古桥,600 年来依然显得绚丽而实用。

晚餐于伊朗的有国宾馆之称 ABBASI 酒店餐厅享用，之后酒店休息。

用餐：酒店早餐、特色羊肉片餐、ABBASI 酒店晚餐 住宿：当地五星



第 4 天

伊斯法罕-梅博德（巴士约 3.5 小时）-亚兹德（巴士约 1 小时）

Narin 城堡（约 20 分钟）+梅博德冰屋（约 15 分钟）+鸽子塔（约 15 分钟）+当地特色客栈

早餐后驱车前往梅博德，它是一座巨大的土砖结构的城镇，距今至少有 1800 年的历史。虽然现在已经是

一个没落的古城，但站在古城附近的高处，可以环视整座城市，感受古波斯文明的没落与苍凉。

当日行程如下：

【Narin 城堡】（约 20 分钟）该城堡是梅博德城中最有趣的建筑，虽然已经在逐渐的坍塌，但它位于城

市的中心，历史可追溯到萨桑时期，也许是伊朗最古老的土砖结构建筑。登上城堡的顶端，俯瞰整个梅博

德城市的屋顶和周围的卡维尔盐漠，景色煞为壮观。

【梅博德冰屋】（约 15 分钟）梅博德冰屋实际上是伊朗人储水的地方，冰屋外面有 2 个水池，晚上的时

候，人们把水倒进水外面的水池。冬天晚上温度很低，水就会结冰，等到再保存起来后夏天即可用。

【鸽子塔】（约 15 分钟）伊朗全国各地都建有很多鸽子塔，但最值得观赏的是位于梅博德的鸽子塔。塔

内可容纳 2.5 万只鸽子，每只鸽子都有自己的巢穴，不受天敌的威胁，鸽子粪则可搜集起来当肥料用。

结束后驱车前往亚兹德，抵达后入住酒店休息。

用餐：酒店早餐、当地午餐、当地晚餐 住宿：当地特色客栈

第 5 天

亚兹德

亚兹德古城（约 30 分钟）+聚礼清真寺（约 15 分钟）+阿米尔恰赫马格广场（约 20 分钟）+多莱特阿

巴德花园和风塔（约 45 分钟）+亚历山大监狱（约 30 分钟）+拜火庙（约 30 分钟）+当地特色客栈

早餐后，开始今日游览：

【亚兹德古城】（约 30 分钟）亚兹德古城中心区内狭窄的街道纵横交错，既没有路牌，街道又是弯弯曲

曲毫无章法。走在其中，但见两旁尽是泥土制成的房屋，彷佛走进了不见尽头的迷宫之中。十分的有情调。

【聚礼清真寺】（约 15 分钟）波斯语发音为 Masjed-e Jameh，四座不同时代的宗教建筑，组成了伊朗

最大、最富历史内涵的清真寺复合体。聚礼清真寺集中体现了 800 多年来伊斯兰宗教建筑的演变，同时

具备塞尔柱克、蒙古和萨法维时代的特点，这种特性在世界其他地方都看不到。

【阿米尔恰赫马格广场】（约 20 分钟）它是城市地标建筑，建筑宏大壮观，两个尖塔直指云天，圆拱型

建筑很有特点。广场前的草地，是人们休闲的好去处。广场正中的拱形门下，是一个不大的巴扎。里面有

售卖食品、纺织品的特色小店等。

【多莱特阿巴德花园和风塔】（约 45 分钟）多莱特阿巴德花园是由亚兹德的前行政长官主持修建的，是

真正意义上传统的伊朗风格的花园。花园被分割成南北两个长方形花园。多莱特阿巴德里的风塔有“伊朗

最美的风塔”之称。

【亚历山大监狱】（约 30 分钟）也叫 Zia’ieh 学校，于 15 世纪开始修建，最终于伊朗历 705 年完工。

还有一种说法称院子中央的深井是亚历山大大帝入侵波斯时所建的地牢。 屋顶的装饰基本都已剥落了，

虽然没有马赛克装饰的那些房顶那样精美，另有一种沧桑美。最后我们将带您造访伊朗别具特色的拜火庙

（约 30 分钟）及寂静之塔（约 15 分钟）。

用餐：酒店早餐、当地午餐、当地晚餐 住宿：当地特色客栈



第 6 天

亚兹德-帕萨尔加德（巴士约 4 小时）-波斯波利斯（巴士 1 小时）-设拉子（巴士 1 小时）

帕萨尔加德(约 30 分钟)+波斯波利斯(约 2.5 小时)+当地五星

早餐后，开始今日游览：

【帕萨尔加德】(约 30 分钟) 它位于设拉子东北 130 公里，波斯帝国古都，全球最早的波斯花园设计遗

址，居鲁士大帝陵墓历经两千多年完整无缺，2004 年列入世界文化遗产。

【波斯波利斯】(约 2.5 小时) (距离设拉子城东北面大约 60 公里左右)它在伊朗的地位就象我们的长城,是

必游不可的地方. 波斯波利斯(希腊语意为波斯的都城),建于公元前 518 年，是波斯帝国最宏伟的都城，在

1979 成为伊朗第一个被列入世界遗产名单的景点。

随后驱车前往设拉子。晚餐后入住酒店休息。

用餐：酒店早餐、当地午餐、当地晚餐 住宿：当地五星

第 7 天

设拉子

莫克清真寺（约 45 分钟）+第七个伊玛目纪念馆（约 40 分钟）+伊尔姆花園（约 1 小时）+哈菲斯的陵

墓（约 1 小时）+古兰经门（约 1 小时）+当地五星

早餐后，开始今日游览：

【莫克清真寺】（约 45 分钟）建于 1876 年，这是全市最美丽的清真寺，又称粉红清真寺

【第七个伊玛目纪念馆】（约 40 分钟）全水晶玻璃和镜子组成的内部结构绚彩夺目，令人惊叹。伊朗餐

厅享用午餐。午餐后参观具有波斯风格的伊尔姆花園（约 1 小时），又名天堂园， 是一座美丽的大庭园。

哈菲斯的陵墓（约 1 小时）最伟大的波斯诗人哈菲斯生于 14 世纪，是伊朗最伟大的抒情诗人。他的诗歌

的影响仅次于《古兰经》，已成为伊朗人民生活中不可缺少的一部分。

【古兰经门】（约 1 小时）这个城门是早在一千年前，建于设拉子城北的一座装饰用的城门。卡里穆汗曾

在这个城门顶上的小房间里放置了一本《古兰经》，以求赐福。在这部《古兰经》的影响下，这个城门将

保佑设拉子人均能平安归来。到帕萨尔加德凭吊大流士大帝，古兰经门见证 2500 年前古波斯帝国的盛衰。

【哈菲斯陵墓】哈菲兹是一位的波斯诗人。他的墓地并非像传统中的墓地那样死气沉沉，反而像一座花园，

鸟语花香。走进哈菲兹的墓园，便是一条长长的通道，通道的两边种满了玫瑰，以及高大的松柏。走在园

内可以看到有非常多的当地人，无论年轻的还是年长的，他们会边读着诗边漫步园中，或者在墓园中找一

个墙角静静坐着，认真看着诗集。

晚餐后送往酒店休息。

用餐：酒店早餐、当地午餐、露台烧烤晚餐 住宿：当地五星

第 8 天

设拉子/德黑兰 内陆段待定（飞行约 1 小时）

内陆飞机+自由纪念塔(约 30 分钟)+萨德阿巴德王宫（约 2 小时）+当我五星

早餐后送往机场，搭乘内陆航班飞往德黑兰，抵达德黑兰后开始今日游览：

【自由纪念塔】(约 30 分钟)拍照留念。这座呈倒置 Y 形的历史纪念性建筑物，现在是德黑兰市作为首都

的一个象征。FERDOWSI 酒店享用丰盛的自助午餐。

【萨德阿巴德王宫】（约 2 小时）它位于德黑兰最北部的山上。那里空气新鲜，环境优美，每一座宫殿都

富丽堂皇，设备齐全。有游泳池，花园，体育场等。它们的主人都是巴列维国王的黄青贵族。

晚餐于伊朗当地餐厅。



用餐：酒店早餐、当地午餐、当地晚餐 住宿：当地五星

第 9 天

德黑兰/广州 W5 081 2100/0850+1（约 8 小时）

伊朗国家博物馆（约 1 小时）+古地毯博物馆（约 1 小时）+格雷斯坦宫（约 1 小时）

早餐后开始今日游览：

【伊朗国家博物馆】（约 1 小时）这里虽然比不上卢浮宫，但却是波斯文明的精华所在，是伊朗古老而文

明的历史的缩影，它对人们了解伊朗过去拥有的辉煌历史，和各个朝代的兴衰起着重要的作用。

【古地毯博物馆】（约 1 小时）这里藏有从伊朗各地收集的珍贵地毯 5000 余件。

【格雷斯坦宫】（约 1 小时）它位于德黑兰中心霍梅尼广场以南，具有浓郁的伊斯兰建筑风格。宫殿外墙

采用了大量的彩釉瓷砖，色彩艳丽；内部则采用了伊朗传统玻璃片镶嵌工艺，豪华精致。

指定时间前往机场，搭乘国际航班返回广州。

用餐：酒店早餐、当地特色烤羊排餐、晚餐简餐 住宿：飞机上

第 10 天

广州

抵达广州白云国际机场， 结束愉快的行程。

用餐：机上早餐、机上午餐、X 住宿：X

报价包含

 全程经济舱往返机票（含税）

 全程提供西式自助早餐，酒店午餐和晚餐，部分为当地餐或中式餐

 全程安排当地五星级酒店住宿（两晚亚兹德当地特色客栈）

 包行程所列景点之普通参观门票

 全程旅游巴士接送服务

 海外期间每天提供一瓶矿泉水

报价不包含

 个人额外需求的旅游意外险

 各种洗衣、电报、电话、饮料及一切个人性质的消费

 境外自愿支付小费（酒店服务生、行李搬运员等）

 单人间房差（散拼团不保证夫妻、成年子女和父母同房，否则需补单房差 4000 元/人）

 所有行程安排之外的观光项目及自费活动（包括这些活动期间的用车、导游和司机服务等费用）

 因私人、交通延阻、罢工、台风或其他情况而本公司不能控制所引致的额外费用

 核酸费赠送，司机服务费 1000 元/人，随团支付！！

备注：以上行程和航班均为参考，具体出团行程以出团前最后确认为准！导游有权根据行程中的现实情况调整行

程！请各位游客配合！




