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邂逅胡杨·胡杨林深度游双卧 8天

5A 额济纳胡杨林|银肯塔拉|黑城弱水怪树林|古居延泽

沙漠奇迹.胡杨神话.世间此景唯有额济纳.摄影胜地

5A 胡杨林：世界上最古老的杨树品种，生命力极强，有“生而不死一千年，死而不倒一千年，倒而不朽一

千年”的三千年生命之说.电影《英雄》张曼玉和章子怡决战的拍摄地

银肯塔拉：响沙之王，沙漠你能想到的玩法，这里应有尽有

黑城弱水怪树林：苍凉的“怪树林”，据说是黑将军及众将士不死的灵魂所在

古居延泽：想不想知道为什么说“小小居延海连着中南海？”

敕勒川草原：天苍苍野茫茫，风吹草低见牛羊

G7 九色高速：从北京一路向西到新疆，穿越繁华，穿过荒芜，一开通就惊艳了世界。

【尊贵享受】至尊享受，品味净土，慢旅行，心享受

升级 1 晚当地五星，额济纳住宿干净卫生，舒心畅玩到底

包含 5 早 5 正餐，解决胡杨林吃饭“贵”

【贴心赠送】

赠送胡杨林旅拍，每人精修 5 张大图，换上五彩缤纷的衣服拍拍拍！

赠送巴丹吉林网红下午茶

赠送随车小零食

【细致服务】打造阳光品牌，实行无障碍服务

◎管家式接送站，无忧出行

◎旅游车安全设施齐备，手续齐全，配有高素质的职业驾驶员为您保护驾

◎确保整车有 10%的空座率，安逸自在的轻享游

◎每人每天一瓶矿泉水

【品质承诺】尊贵享受，至尊服务，只为您的满意

专车专导·金牌导游· VIP 礼遇，贴心服务，宾至如归

产品经理推荐：

历经了天地玄黄，饱经了岁月沧桑，胡杨林作为最早的植物群落，在这个幸运的地球上，播撒着生命的绿色

与希望；看穿尘世落寞，读懂世态炎凉，胡杨林作为最早的留守者，诠释了生命的诗意与价值。就在那里，被沙

漠封上封条的土地，胡杨林这队不屈的驻防，终日与漫漫黄沙的笼罩拼死对抗；就在那里，被火神烙上烙印的炼

场，胡杨林这队不屈的驻防，终日与烈烈艳阳的威胁誓死攻防。



行程安排：

Day1: 武汉—呼和浩特市

武汉乘火车前往呼和浩特（参考车次：K1276 15:46-18:13/Z336 23:31-20:35+1）

用餐安排：不含餐

酒店安排：火车上

Day2: 抵达呼和浩特市

1.此日无导游，接站师傅需要在火车站或机场把来自全国各地乘坐不同车次或航班的贵宾接入酒店，当您入住酒店

后可自由活动，也可在酒店休息，出门在外请注意不要剧烈运动和过量饮酒，今天没有安排团体膳食；

2.报名请留下您在旅游期间使用的手机号码，方便接送师傅用短信与您联络，出站口第一时间能接到您；

3.呼市当地有很多美味的当地小吃，特色小吃有烤羊肉串、烧麦、羊杂碎、烤全羊、涮羊肉、手把羊肉、烤羊腿、炸羊

尾、血肠、肉肠...等等。用餐请注意卫生、适量避免造成肠胃不适。

火车出行乘车：请各位贵宾携带有效身份证件乘座指定列车前往呼和浩特；车次以出团通知为准，出发地火车站取

票，进站上车，请注意人生安全及财产安全。

飞机出行乘机：请各位贵宾携带有效身份证件乘座指定航班前往呼和浩特；航班以出团通知为准，请注意人生安全

及财产安全。

推荐游览：抵达呼和浩特时间可自行前往大召寺，通顺大巷，伊斯兰风情一条街等游览参观。

用餐安排：不含餐

酒店安排：呼和浩特市

日程 玩的景 点 安 排 用餐 住 宿

D1 武汉乘火车前往呼和浩特 / / / 火车上

D2 24H 接机/接火车 / / / 呼和浩特

D3 银肯塔拉景区—戎王博物馆—住巴彦淖尔商务酒店 早 中 晚 巴彦淖尔

D4 巴彦淖尔—黑城·弱水·怪树林—住额济纳旗 早 中 / 额济纳旗

D5 土尔扈特部落—5A 八道桥胡杨林—巴丹吉林沙漠 早 / / 额济纳旗

D6 古居延泽—黄河文化湿地公园—住达拉特旗 早 / 晚 达拉特旗

D7
浦京互贸区—敕勒川草原哈素海—蒙亮民族风情园—

内蒙古博物院/公主府—结束送机场/火车站
早 中 /

火车上

D8 抵达武汉，结束行程 温馨的家



Day3:银肯塔拉景区—戎王博物馆—住巴彦淖尔商务酒店

早餐后乘车赴【银肯塔拉响沙】（含门票不含索道 90，游览时间约 3 小时左右），地处我国文化摇篮---黄河

中游的南缘，库布 其沙漠景观壮美，风光独特。途径浊流婉转的母亲河—黄河。抵达景区后看茫茫大漠、沙丘滚滚，

连绵起伏，大漠浩瀚，长河如带朝日浑圆，气魄宏大。垄沙和连片沙丘等诸多景象，如诗如画，漫游沙海腹地，感

受辽阔大漠的神奇与宁静。后前往先后荣获中国国际旅游文化目的地，国家园林城市之称的巴彦淖尔市入住酒店休

息。

赠送参观后赴【戎王博物馆】，世界上 70%的羊绒来自中国。其中内蒙古扛起了中国羊绒产业的半壁江山。羊

绒作为内蒙古最重要的特色产业之一，充分利用其行业资源与世界各大品牌友好合作，是重要的原料出产和代工基

地，也正是因此，戎王羊绒拥有着国际优质的设计资源。

后前往先后荣获中国国际旅游文化目的地，国家园林城市之称的巴彦淖尔市，后入住酒店休息。

用餐安排：早餐（酒店含），中餐（团队餐），晚餐（团队餐）

酒店安排：巴彦淖尔商务酒店

Day4:巴彦淖尔—黑城·弱水·怪树林—住额济纳旗

早餐后，乘车前往额济纳旗。中国有一条让全世界都震撼的公路，比美国 66 号公路更加震撼的景色，一路上

将途经 10 种风光：草原、河流、森林、沙漠、戈壁、湖泊、冰川、高山、村庄、城市；一路上将遇见 9 种色彩：

草原青、戈壁灰、沙漠黄、夕阳红、胡杨金、湖泊蓝、林海绿、冰川白、幻彩湖，它就是京新高速-G7。这是一条超

美的景观大道，不需要任何的手续，就能一路前行收获美国 66 号更美、更苍茫、更壮丽的美景，我们沿着京新高

速抵达额济纳。

下午参观【弱水•金沙胡杨景区】（含 180 门票不含景交 20，18 公里，20 分钟车程）素有“醉美胡杨林之称”，

景区位于弱水河上游的主河道两侧，紧密的将沙漠、神水、野胡杨三者天然美景完美结合。既被赋予“弱水三千，

只取一瓢”的爱情主题，又被赐予“胡杨百媚生，陷于弱水情”的千古柔情。景区以“四湖·两岛·六重林”的原



始景观体系，保留了最原汁原味的自然美景。景区中的弱水金沙岛有着全额济纳旗独一无二的岛中胡杨景观。乘车

探寻古丝绸之路上保存最为完整的西夏古城遗址【黑水城、怪树林】（约 25 公里，20 分钟车程），怪树林最佳观

赏时间为下午夕阳西下之际顺便观赏日月同辉的奇特景色，途中车览【红城古堡】、【大同城遗址】感受蔚蓝碧空

之下金色荒漠戈壁中悠悠 黑水城孤独、寂寞、不甘的倾诉，传说每年春风袭过之后沙漠迁移，走进古城中不时能捡

到各种西夏时期的瓦片和发白的牛骨，在不久的将来也许会彻底的消失在历史的长河中。傍晚让我们乘车返回小镇

入住。

【温馨提示】

1. 额济纳秋季日落较晚，日落时间约为 20：00 左右，若大多数游客想观看和拍摄日落，我公司统一安排，若参加

人数不足一半，游客需要单独接送或打车返回镇区，费用自理约 100 元；

2. 景区较大，进入景区后游客自行参观，无导游陪同；

用餐安排：早餐，中餐（团队餐）

酒店安排：额济纳旗酒店/家庭套房

Day5:土尔扈特部落—八道桥胡杨林（5A 核心景区）

早餐后，参观【土尔扈特部落】，了解漠北牧民生活起居，与羊群亲密接触，倾听土尔扈特部落东归的故事。

之后胡杨林自由拍摄感受金秋时节金色的胡杨美景活着的化石树——【八道桥胡杨林】（包含门票 200 不含景交 40），

参观【头道桥、二道桥、四道桥、七道桥、八道桥】，观赏胡杨林美景，全天景区自由拍摄，游览胡杨林海。胡杨

是一个神奇的树种，它的生长总是和凤凰与鲜血紧密相连。这是一个多变的树种，春夏为绿色，深秋为黄色，冬天

为红色。这是一个坚强的树种，活着三千年不死，死后三千年不倒，倒后三千年不朽......古往今来，胡杨已经成

为一种精神而被人们所膜拜......参观胡杨林美景，来一场放飞自我的心灵之旅（此景区游客自行参观，无导游陪

同；深入胡杨林深处拍摄，游览【八道桥巴丹吉林沙漠】，在胡杨林大景区自由拍摄，胡杨景区内自行用午餐或小

吃，游览金色胡杨林海。景区距离小镇中心也就 1KM 多点，如果人多我们就近停车步行前往，进入景区入口之前随

团导游会给您发放我们提供给您的爱心地图，这样您就可以无需在导游的带领之下，自行游览并换乘景区公交车），

包括胡杨林生态园景区：陶来林、恋影林、二道桥塔王府、倒影林、三道桥红柳海观景平台、四道桥英雄林、五道

桥土尔扈特民族风情园、七道桥梦境林、太阳湖、八道桥沙漠地质公园景区（沙海王国）。

【胡杨林旅拍】我们在提早为大家准备了款式丰富多彩，适合胡杨林拍照的服装供大家挑选，大家可

以在这里慢慢精心挑选自己最心仪的服装，穿戴完毕后在胡杨林景区最佳拍摄点有专业的摄影师为大

家提供免费的拍摄服务。

【温馨提示】

1. 由于胡杨林景区门票为一次性进出门票，为游客能够尽情深度游览，中餐自理。午餐后继续游玩；



2. 景区较大，进入景区后游客自行参观，无导游陪同；

用餐安排：早餐（桌餐）

酒店安排：额济纳酒店/家庭套房

Day6: 古居延泽—黄河文化湿地公园—达拉特旗

早观居延日出，堪称醉美日出（根据游客意愿择优安排），抵达曾经的沙尘瀑发源地，唐代大诗人王维“大漠

孤烟直、长河落日圆”诗篇创作地——【古居延泽】（含门票 60 不含景交 30）， 居延海是我国第二大内陆河黑河

的尾闾湖。发源于祁连山深处的黑河，流经青海、甘 肃、内蒙古三省区 800 余公里后，汇入巴丹吉林沙漠西北缘

两片戈壁洼地，形成东、 西两大湖泊，总称居延海；在这里感受苍茫戈壁的生命张力，韵味“落霞与孤鹜齐飞. 秋

水共长天一色”的美景。

乘车前往【黄河文化湿地公园】，内蒙古临河黄河国家湿地公园地理位置特殊，是巴彦淖尔市第一个国家级湿

地公园，公园建设对河套地区防沙固沙、降低黄河汛期水位、防止河滩水土流失、缓解或消除黄河防洪大堤险情、

快速恢复黄河湿地功能以及储备水资源等方面起到重要作用。公园建设为巴彦淖尔境内乃至黄河流域滩涂湿地保护、

恢复、利用起到示范作用；为全面保护临河黄河滩区湿地生态系统发挥多种效益和功能。

结束参观后入住达拉特旗。

【温馨提示】

1. 居延日出需要凌晨 05：00 左右出发，酒店无法安排早餐，我公司安排简易打包早餐；

用餐安排：早餐（打包早）晚餐（团队餐）

酒店安排：达拉特旗

Day7:浦京互贸区—敕勒川草原哈素海—蒙亮民族风情园—博物院/公主府—结束送团

早餐后，赴达拉特【蒲京互贸市场】(游览时间约 1.5 小时)，响应国家一带一路好政策鄂尔多斯市和俄罗斯

互贸通商，方便大众，在这里可以买到羊绒、驼绒特惠制品，鉴赏中俄玉石矿脉产品，俄罗斯特色产品！

后赴【敕勒川草原风景区】（游览时间约 1小时），原名哈拉乌素，意为青水湖，由青色湖水而得名，位于土



默川平原，这里北朝乐府民歌《敕勒歌》——“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊”所描绘的地方。景区内拥有

“阴山、草原、湿地、湖泊、温泉、气候”等多种资源优势，每年经这里迁徙的鸟类有白皮鹭、苍鹭、草鹭等 20

多种。

参观国家 AAAA 级景区【蒙亮民族风情园】蒙亮风情园是内蒙古地区最大的民族特产研发、集散中心，汇集

牛羊肉制品、乳制品、皮制品、羊绒制品、银 制品、手工艺品等特色民族商品于一体，通过产品生产车间，了解

特色商品的生产制作过程！

呼和浩特送团，若果时间尚早，可以自行参观内蒙古博物院或者公主府，结束愉快旅行！

（参考车次：K598 19:10-21：14+1/K1278 23:17-02:16+2）

用餐安排：早餐，中餐（团队餐）

Day8:抵达武汉，结束行程

抵达武汉，结束行程

——以上行程只供参考，在不影响行程和接待标准前提下，旅行社有权根据实际情况做出游览顺序调整，敬请谅解！

--接待安排--
特别声明：

1、儿童超出 1.2 米以上建议按成人价格报名。

2、 65 周岁以上 70 岁以下老人出于安全关系，请提供健康证明和免责书等文件，请给予谅解！

3、额济纳属西部偏远地区，气候条件不稳定，不建议 70 岁以上老人出行。

4、产品价格已为优惠打包价格，产生的各种门票退费不退，敬请谅解。

【新冠疫情期间重要告知】疫情防疫期间，敬请遵守国家相关法律法规，一切以防疫为重，疫情优先！

若因疫情防控要求，行程未走完或取消行程，按实际未产生费用退费，如需疫情要求隔离，所产生费用客人自行承

担！

费用包含：

1.大交通：武汉呼和浩特往返火车硬卧（旺季出行，不挑车次，不挑铺位，保证出行）

2、餐 费：5 早 5 正餐 30 餐标；10 人一桌，8 菜 1 汤，人数减少菜量,酌情减少，酒水自理；

3、酒店：呼市升级 1 晚当地五星；巴彦淖尔为商务酒店，额济纳住宿备注：

*由于额济纳旗旅游的特殊性，酒店、宾馆较少，且条件有限，额济纳旗两晚住宿，我公司只保证一人一床或

夫妻大床，任何额济纳旗的宾馆、招待所、民宿、家庭旅馆（包括二居室一厅一卫，三居室一厅一卫，四居

室一厅一卫，卫生间是共用）都在参考范围内，请谅解。

4、门 票：行程所列景点首道大门票；

5、用车：空调旅游车，每人一正座，由于是散客拼团，故有全程不是乘坐一台车的情况；

6、导 服：优秀导游服务，散拼团会有更换导游情况产生，请各位贵宾保持电话畅通；

如 6 位以下成人散客不成团，由导游兼司机服务；

7、旅 拍：定点旅拍，并非随团摄影师，每人赠送 5 张精修图

8、小 孩：2 岁以上 1.2 米以下儿童：只含车位、导服；不含门票、住宿、用餐、往返火车票，如产生费用自理。



9、保 险：旅行社责任险，建议游客自行购买旅游意外人身险；

报价不含：

1.游客往返大交通自理

2.胡杨林景区交通 40，黑城弱水怪树林景交 20，古居延泽景交 30，银肯塔拉索道 90，合计 180 元；

3.景区的内的二次小交通，客人自愿额外增加的景点门票/额外交通费用；

4.内蒙古自治区自 2019 年大部分酒店响应国家环保政策，房间内一次性用品为有偿使用，如需使用，请看清价格，

或者客人自备。

Tips：因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用；

酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费；

当地参加的自费以及以上"费用包含"中不包含的其它项目；

自费项目：我们有义务将当地的特色服务推荐给您，客人自愿参加，绝不强制消费！【详见自愿参加自费项目协议】

购物情况说明：部分景区景点设有购物场所，并非旅游公司安排，若产生购物纠纷与旅行社无关。

普京互贸区 玉石，羊绒制品，驼奶制品等 停留时长 1.2 小时

意见反馈：

请游客认真、如实地填写各地的旅游意见反馈表，我们将以该表作为服务质量标准；若客人对接待、服务有意见，

请在当时当地提出异议，我公司会在第一时间及时作出处理。如当时没有提出，返回后再投诉的，本公司概不负责。

责任说明：

1、以上行程中所含门票，如有老年证、军官证等产生半票或免票优惠按照旅行社折扣价格退费，请在导游买票前

出示有效证件，购票后不退。行程中所有赠送项目为我社无偿提供给游客，不论任何原因均不产生退费。

2、游览在不减少景点不降低标准的情况下，旅行社保留调整行程先后顺序的权力；

3、客人自愿放弃旅游行程，费用不退。因特殊情况离团的，需要补足差价 500 元；

4、遇政策性调控或人力不可抗拒因素，导致交通延误，等其他，我社只负责协调工作；

小交通 胡杨林小交通 40+黑城小交通 20+古居延泽小交通 30+银肯索道 90 180 元/人

塞北骑马 骑马漫游胡杨林，体会不一样的骑马乐趣，穿梭进胡杨林，漫步沙漠 360-480 元/人

诈马宴 蒙古族最高礼仪接待，感受歌的海洋、舞的故乡、放松心情的天堂。 398 元/人

沙漠套票 索道，摩托车，骑骆驼，滑沙，沙漠冲浪车，沙袜等 280-420 元/人

大漠金驼宴 阿拉善作为骆驼之乡，驼肉制品世界文明 198 元/人

金牌涮羊肉 地道阿拉善羊肉制作的金牌涮羊肉 120 元/人


