
                             一花一人家 

——三峡九风谷、三峡人家、龙进溪、嫘祖纪念馆观坝汽车2日游 

政府奖励&景区政策 联合让利 

一、行程特色： 

★ 精选景点：湖北省最美的景区，遗落人间的唯美仙境，国家5A风景区——三峡人家 

★ 独家体验：网红打卡  娱乐山水、四季忘忧，畅游三峡九凤谷 

★ 开心体验：赏大型土家族情景歌舞《哭嫁》，参与抢绣球 

★ 美味餐食：含酒店健康早餐，2正餐 

★ 温馨服务：专车专导，欢乐出行 

★ 尊享住宿：特别甄选城区舒适酒店 

二、行程安排： 

第一天：出发地—三峡人家风景区—宜昌                                         餐：中餐              宿：宜昌 

早上指定地点集合出发前往宜昌，导游宜昌接团中餐后前往国

家5A级【三峡人家景区】游览时间4-5小时左右，胡金滩码头乘渡

船15分钟左右抵龙进溪码头，游览幽深秀丽的龙进溪，参观水上

人家、溪边人家、情侣瀑布——黄龙瀑、吊脚楼参加土婚嫁等，

乘渡船前往电梯或索道码头自理乘上行手扶电梯30元/人抵达山上

人家，观万里长江第一石——灯影石，看中华第一神牌——石令

牌，眺长江三峡第一湾——明月湾，参观巴王宫，探究峡江地区

最后一个巴王消失之谜，明月阁欣赏峡江巴楚古乐表演，感受历史悠久的巴楚文化, 明月阁步行到扶

梯码头乘渡船前往胡金滩码头游览结束后乘车前往宜昌市区入住酒店。 

 

第二天：酒店—嫘祖纪念馆---网红三峡九凤谷—家                   餐：含早、中餐 

     早餐后酒店出发，前往【嫘祖纪念馆】风景区，是西陵八景之

一，嫘祖又叫雷祖、累祖，民间蚕农称之"蚕母娘娘"，是黄帝元

妃，为中国最早的第一夫人。据司马迁《史记·五帝本纪》记载:黄帝

居轩辕之丘，而娶于西陵之女，是为嫘祖。嫘祖为黄帝正妃，生二

子，其后皆有天下。相传黄帝在与龙的争斗中南下西陵后与当地的

村女嫘祖结为夫妇。嫘祖秀丽聪慧，发明了养蚕、缫丝和纺织，与

黄帝一起组织部落里的男女老少，男耕女织，共同创造了华夏古代

文明，为开创中华基业，尽心尽力，被后世尊为"先蚕"。后参观【稠锦丝绸文化生活馆】（时间约90-

120分钟）了解荆楚大地嫘祖丝绸古文化以及美丽的汉绣艺术品。积极响应国家号召“共建丝绸之路经

济带，重走21世纪丝绸之路”实现“一带一路”的战略目标！后前往【三峡旅游口岸】（时间约90分

钟）。中餐后 乘车前往【三峡九凤谷景区】，沿途经过西陵长江大桥，欣赏沿江两岸的旖旎风光，至翻坝高

速公路前行到五眼泉镇，进入九凤谷景区，享受清凉、刺激的快乐旅程！车观“绿茶种植基地”观赏土家妹纸



采茶；进入景区大门后沿途经过绿色生态植物园，观赏各种形态各异的绿色生态植物；之后前往峡谷瀑布—

【丑溪】，三峡九凤谷景区内涵盖一条长约3公里的瀑布溪流，海拔在800米左右。因地质构造比较特别，因此

产生了一些由地块之间的断裂、错位所致反映出来的活动断层，皱纹别致，悬崖峭壁对峙，雄奇壮观，每断层

之间形成多个狭缝，地质学称“U”型谷。陡岩、钟乳石、瀑布、深潭，险象环生，神秘莫测，最大的瀑布落

差在20米左右，水急清凉， 临山顶倾泻而下，十分壮观，感受清爽壮观的瀑布美景；站在在巍巍群山山顶，

可参与小猪赛跑、小狗杂技等互动项目，其乐融融。游后乘车返程，结束愉快行程，返回温馨的家！ 

三、服务标准： 

1、交通： 出发地--宜昌--景区往返旅游车 

2、门票： 行程所含景点门票为第一大门票、三峡人家门票+船票 

3、住宿： 宜昌商务酒店 1 晚双人标准间 

4、餐费：  含1早餐，2正餐，晚餐敬请自理 

5、导服：优秀导游服务 

6、保险： 旅行社责任险、建议购买旅行社意外险 

7、自愿自费：三峡人家索道或者扶梯30元/人 

8、购物店：三峡旅游口岸和丝绸生活馆（购物店仅参考，实际为准，无强制购物，收客年龄30-75） 

备注：此行程景区门票价格为景区特批优惠价格，任何证件无优惠；此行程为购物店赞助，必须配

合导游进店参观，如身体不适不参加或停留时间不足，请补足差价100元/人 

 

四、温馨提示： 

1、请游客带好身份证件和湖北健康绿码才能进入景区和入住酒店。 

2、我社在保证不减少景点的情况下，保留景点先后游览顺序的权利； 

3、游客因个人原因临时自愿放弃游览、用餐、住宿等费用一概不退； 

4、如因人力不可抗拒因素造成景点未游览，我社只退还门票协议价，不退还已发生的费用； 

5、我社接待质量以客人签署的意见单为依据，如对服务有异议，需在行程结束前及时提出，我社及时协 商

解决； 如客人返程后，再提出异议我社不予处理； 

6、由于道路交通事故造成的游客人身伤害及财物损失的，按照《中华人民共和国道路交通事故处理办法》 和

《意 外伤害保险条例》进行赔付，旅行社不承担另外的赔偿。 

7、此行程由商家赞助，旅行途中须进店参观游览，旅游者在临行前应考虑自身身体状况，如患有

高血压、心脏病、冠心病等慢性病症者，敬请慎重报名。 

 

五、疫情期间入园须知： 

1、入园游客需正确佩戴口罩，出示健康绿码，身份证原件，谢绝未带口罩者入园。 

2、游客须遵守文明旅游公约，游览期间自觉持续佩戴口罩并至少与他人保持 1 米以上距离，禁止

聚集扎堆、随地吐痰、吸烟和乱扔废弃物，废弃口罩请放入专用回收箱。 

 


