
罗田薄刀峰登高避暑一日游 
 报名须知： 散客班如未满 10人，可延期或改至其他类似线路，旅行社不承担任何赔偿 
1.出发前一天 15:00后取消或人数减少，旅行社将收取车位损失费。 
2.报名请注明上车地点及 1位主要负责人的名字电话，同一批游客为确保能上同一台车，请尽量协商至同一个上车点集合 
3.此行程为散客拼团，众口难调，可能会出现等人及交通拥堵现象，大巴车到达上车点的时间可能会稍有延迟。 
4.返程时间以当天实际通知为准。如当晚要乘坐火车、飞机等交通工具离汉的，请谨慎报名！ 
5.因区域内景点间距较近，散客拼团可能存在与其他景点拼车现象，司机及导游会按照景点先后顺序接送。如单景点当天出 
团的人数不足 10人，旅行社提供自助取票服务，不提供导游服务。 
6.在不减少景点的情况下，旅行社有调整行程先后顺序的权利；如若特殊情况或不可抗力因素：如天气、交通等情况，导致 
游客无法游览的，旅行社只退还协议景区门票差额（非景区挂牌价格）。 
7.景区内其他娱乐项目，行程中的价格仅供参考，具体以实际为准，游客自行选择参加，不强制消费，在景区参与自费娱乐 
项目请确保游玩安全，如若因个人原因导致的意外伤害，旅行社概不负责。 
8.如因行程不符、导游服务质量等产生的投诉，烦请游客在游玩当天致电旅行社投诉解决，或填下意见反馈单；如放弃填写 
意见反馈单或者投诉无依据等情况，旅行社概不处理。 
9.所有小孩参加旅游一定要占座位（交通法规定），如果报名时不占座位，旅行社有权拒绝不占座位的人群上车（包括小 
孩），因散客拼团以免带来不便，请游客朋友自觉缴纳小孩车位费 
10.花草植被，景区内部分游玩项目，受天气影响较大，以景区实际为准，如果对此有特别要求，请提前咨询景区实际情况。 

 行程特色 

 森林覆盖率高达98%，全年平均气温为16.4摄氏度，堪称人间天然“氧吧” 
 大别山国家森林公园、大别山国家地质公园的核心景区 

第一天 交通：往返旅游大巴 用餐：自理 住宿：无 

早上武汉指定地点结合出发，车赴罗田县薄刀峰。途经三环线-武英高速-大别山出口下高速（3 小时左右车程）， 
抵达【薄刀峰风景区】。 

薄刀峰旅游度假区位于罗田县境内大别山主峰西侧，鄂、皖交界处，到武汉、合肥、郑州等大城市都在 2—3 小时 
之内，交通优势十分明显。薄刀峰是大别山国家森林公园、大别山国家地质公园的核心景区。海拔 1404.2 米，景区面 
积 30 平方公里，森林覆盖率高达 98%，全年平均气温为 16.4 摄氏度，堪称人间天然“氧吧”。 景内山峰奇秀、植被 
蓊郁、气候宜人，是游客感受原生风情，体验大自然古朴气息，享受神秘野趣的天赐胜地。主要由卧龙岗、圆梦谷、 
锡锅顶三大主题游览区组成，形成了红色旅游、民俗文化、生态观光、休闲度假等多个的主题功能区。



游玩景点顺序说明：从大别山度假酒店对面锡锅顶风景线入口上山（锡锅顶风景线索道近期维修，故暂时不能游 
览该线路）我们主要游览薄刀峰最精华的景点卧龙岗游线：位于景区中部主峰下延山脉，整个山脊形似刀刃，形如蛟 
龙。该线以“王母娘娘云游”神话为内涵，以沿途卧龙松、大湖坪、北斗松、生死恋、鹤皋亭、天池、雄鹰觅食、美 
人关、英雄关、天子关、孔雀松、华盖松等数十个奇异的景点为游览特色，让您尽情体验薄刀峰松之奇、石之怪、峰 
之险！索道往返游览约 2 小时左右，不坐索道游览约 3.5 小时左右。 

后返程，结束愉快之旅。 

 服务标准： 
1. 交通：往返空调旅游车 
2. 门票：薄刀峰大门票 
3. 餐饮：自理 
4. 导游：全程导游服务 
5. 保险：旅行社责任险，请游客务必购买旅游意外险 
上车点：7:00循礼门武汉剧院 7:30徐东老房子 8:00小龟山地铁站 A出口 
下车点：循礼门武汉剧院附近的地铁口 

 登山时注意一下几点： 
（1）上山时要轻装，少带行李，以免过多消耗体力，影响登山。 
（2）山区气候变化大，时晴时雨，反复无常。登山时要带雨衣，下雨风大，不宜打伞。 
（3）雷雨时不要攀登高峰，不要手扶铁制栏杆，不要在树下避雨，以防雷击。



（4）山上夜晚和清晨气温较低，上山要带厚一点的衣服。 
（5）登山以穿登山鞋、布鞋、球鞋为宜，穿皮鞋和塑料底鞋容易滑跌，为了安全，登山时可买一竹棍或手杖。 
（6）山高路陡，游山时以缓步为宜，不可过速。一定要做到“走路不看景，看景不走路”，边走边看比较危险。 
（7）游山时应结伴同行，相互照顾，不要只身攀高登险。 
（8）登山时身体略前俯，可走“之”字形。这样既省力，又轻松。 
（9）上山时要带足开水、饮料和必备的药品，以应急需。 
（10）山区下暴雨时，山洪来势很猛，速度极快，下雨前夕不宜在河中洗衣、游玩，以免发生意外。 
（11）在高峻危险的山峰上照像时，摄影者选好角度后就不要移动，特别注意不要后退，以防不测。 
（12）山中不知深浅的水潭千万不要下去游泳，即使夏日，泉水也会很凉，发生险情的可能性较大。 
（13）登山队伍不可拉的太长，经常保持前后呼应；下撤至少 2人同行，避免单独行动，落单最容易发生意外。 
（14）行进中应随时调整步伐及呼吸，不可忽快忽慢；喝水时不可狂饮，随时将水壸装满。 
（15）登山时最好依循前人留下的路标辨别方向，或沿途标示记号；天黑后，切忌行走溪谷或陌生线路。 
（16）迷路时应折回原路，或寻找避难处静待救援；除保持体力外，并安抚队员平稳情绪。 
（17）登山期间，应重视身体的变化，适时休息；如不适或受伤，应及时告知同伴。 
（18）登山应发扬团队精神，途中留意同伴情况，危险地段互相提醒或协助通过。 
（19）了解登山中潜在的危险及应对措施，如有意外发生，应保持冷静，设法与警方或留守人员联系。 
（20）小心用火，切勿乱丢烟蒂，避免引起山火。 
（21）最好随身携带急救药品，如云南白药、止血绷带等，以便在发生摔伤、碰伤、扭伤时派上用场。 
（22）登山时间最好放在早晨或上午，午后应该下山返回驻地。不要擅自改变登山路线和时间。 
（23）背包不要手提，要背在双肩，以便于双手抓攀。还可以用结实的长棍作手杖，帮助攀登。 
（24）千万不要在危险的崖边照相，以防发生意外。


